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La oración es para toda la familia

Visite NPCCFSMZ.org���EJBT para encontrar puntos de oración y actividades para toda la familia�B�QBSUJS�
EF�FTUF�EPNJOHP�

¿Qué Hay Adentro? 
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https://www.foursquare.org/es/21-dias-de-oracion/


Al comenzar el 2023 juntos como comunidaE, 
intencionalmente Gijamos nuestros ojos en Jesús, el autor 
y consumador de nuestra fe.

Todo el amor y la provisión del Padre para con nosotros 
se encuentra en la persona de Jesús. El Espíritu Santo nos 
lleva a Jesús, apropiando en nuestra vida todo lo que Él ha 
logrado a través de Su muerte y resurrección. Él es el 
principio y el in, el primero y el último. En Él vivimos, nos 
movemos y existimos.�3ecordamos ante todo que Jesús es el 
mismo ayer, hoy y por los siglos.

Cada día, durante 21 días, le invitamos a unirse KVOUP� B 
otros seguidores de Jesús para un tiempo de oración 
consistente y en unidad. Además, considere elegir 
ayunar según el Señor lo guíe. 

¡Ahora, oremos juntos, iglesia!

¡Bienvenidos a 21 Días de 
Oración + Ayuno 2023!

Reciba recordatorios diarios vía correo electrónico 

¿Quiere que las citas bíblicas y los puntos de oración de los 21 Días de 
Oración + Ayuno le sean enviados directamente a su correo electrónico 
cada mañana? Inscríbase enWJBOEP�VO�DPSSFP�B� FTQBOPM!NPCCFSMZ.org.�
DPO�MBT�QBMBCSB�h0SBDJPO�����h Los correos electrónicos comienzan el �9 de 
enero de 2023.
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Jesús, “el único”, es digno de nuestra adoración 
y exaltación hoy.

Si Jesús es el Creador del universo y 
puede mantenerlo todo unido, entonces 
también puede mantener unido  
su “mundo” personal. Jesús 
está sobre todas las cosas,  

y en Él está todo lo que necesitamos 
para la vida y la piedad. Él es el objeto 
de nuestra adoración y la fuente de 
nuestra vida.

La Escritura de Hoy 
“Y el Verbo se hizo hombre y habitó
entre nosotros. Y hemos contemplado
su gloria, la gloria que corresponde al Hijo
unigénito del Padre, lleno de gracia y de verdad”. 

—Juan 1:14 (NVI)

“El Hijo es el resplandor de la gloria de Dios, la fiel 
imagen de lo que él es, y el que sostiene todas las 
cosas con su palabra poderosa. Después de llevar 
a cabo la purificación de los pecados, se sentó a la 
derecha de la Majestad en las alturas.” 

—Hebreos 1:3 (NVI)

Cita Adicional
Colosenses 1:15-20

Oración + Reflexión 
1. Magnifiquemos a Jesús hoy como parte de
nuestra oración, exaltándole por Sus actos de

creación, Su poder que lo supera todo,  
y Su belleza y grandeza incomparables.

2. Oren juntos por la obra creativa
de Dios que revela a Jesús en nuestras
ciudades, vecindarios, escuelas,
lugares de negocios, salas de gobierno
y mercados.

3. Pidan audazmente a Jesús que esté
presente en medio de Su iglesia en gloria

y poder, que encontremos en Él la suficiencia para 
todo lo que necesitamos. Solo Él puede crear algo 
nuevo y mantener todas las cosas en orden. 

Momento de Familia  
¡Creen una oración familiar juntos! Tomen 
turnos para escribir palabras de adoración, 
agradecimiento, confesión y peticiones que 
sean especiales y únicas para su familia. Invite 
a los niños a agregar palabras o hacer dibujos de 
oraciones. Esto podría convertirse en una oración 
que enmarquen y cuelguen en su hogar para orar 
juntos con regularidad. Tómense de las manos  
y pidan a cada miembro de la familia que ore en 
voz alta una parte de la oración que sea especial 
para ellos.

Jesús es Dios Día Uno
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Pida, busque y llame hoy al acercarse al 
Señor por los deseos de su corazón.

La salvación comienza con nuestra 
confesión de Su señorío, cuando nos 
rendimos a la legítima demanda 
de Jesús sobre nuestras vidas como 
Creador y Redentor. La nueva vida 

comienza con la disposición gozosa de confiar 
en que Jesús sabe y quiere lo que finalmente es 
mejor para nosotros. Obedecer a Jesús es señal de 
Su señorío en nuestras vidas; es una expresión de 
nuestro amor por Él y nuestro deseo de depositar 
nuestra confianza plenamente en Él.

La Escritura de Hoy 
“Que, si confiesas con tu boca que Jesús es el 
Señor y crees en tu corazón que Dios lo levantó 
de entre los muertos, serás salvo. Porque con el 
corazón se cree para ser justificado, pero con 
la boca se confiesa para ser salvo. Así dice la 
Escritura: «Todo el que confíe en él no será jamás 
defraudado»” 

—Romanos 10:9-11 (NVI)

“¿Por qué ustedes me llaman: “Señor, Señor”, y no 
hacen lo que Yo digo?”

—Lucas 6:46 (NBLA)

“Por lo cual Dios también lo exaltó hasta lo sumo, 
y le confirió el nombre que es sobre todo nombre, 
para que al nombre de Jesús se doble toda rodilla de 
los que están en el cielo, y en la tierra, y debajo de la 
tierra, y toda lengua confiese que Jesucristo es Señor, 
para gloria de Dios Padre”.

—Filipenses 2:9-11 (NBLA)

Oración + Reflexión 
1. Oremos hoy en una postura de humildad,
una sumisión voluntaria a Jesús como el Señor
de nuestras vidas y la cabeza de la iglesia.
Ofrezcamos oraciones de adoración que
expresen que Él es digno para que le confiemos
toda nuestra vida—pasada, presente y futura.

2. Pidámosle a Dios que el carácter distintivo de
quién es Jesús se revele en Su iglesia, que seamos
la evidencia de cómo se ve cuando Jesús realmente
nos está guiando como Su pueblo.

3. Jesús dijo que cuando Él fuera “levantado”,
Él atraería a todas las personas hacia Sí mismo
(Juan 12:32). Al exaltar a Jesús hoy, oremos por el
poder del Espíritu Santo para atraer a las personas
a la belleza, la verdad y la vida que se encuentran
solo en Jesús.

Momento de Familia  
Reúnanse en familia y compartan sus peticiones 
de oración. Tomen turnos para responder a la 
pregunta: “¿Qué te gustaría decirle a Jesús hoy?” 
Tal vez estas son peticiones de cosas que quieren, 
sanidad para personas que conocen o Su guía en 
situaciones difíciles. Hable con sus hijos sobre 
todos los diferentes tipos de peticiones de oración 
que la gente pueda tener. Comprométanse a 
mantener esas cosas en oración mientras siguen 
pidiendo, buscando y llamando. ¡Incluso podrían 
querer comenzar un diario de oración familiar! 

Jesús es SeñorDía Dos
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Permítale a Dios hablar a través suyo hoy, y 
recuerde que usted lleva Su imagen al mundo.

Somos la creación de Dios, la Imago 
Dei, reflejando y dando testimonio de 
nuestro Creador, aunque seamos vasos 
rotos. Damos testimonio de la parte 
muy común y corriente y sin embargo 

absolutamente milagrosa de la creación. Que su 
vida brille intensamente, iluminando la presencia 
de Dios todos sus días.

La Escritura de Hoy 
“Dios, habiendo hablado hace mucho tiempo, 
en muchas ocasiones y de muchas maneras a los 
padres por los profetas, en estos últimos días 
nos ha hablado por Su Hijo, a quien constituyó 
heredero de todas las cosas, por medio de quien 
hizo también el universo”. 

—Hebreos 1:1-2 (NBLA)

Citas Adicionales
Salmo 119:73
Salmo 139:13
Jeremías 1:5
Job 31:15
Efesios 2:10

Oración + Reflexión 
1. “Jesús, ayúdame a ver Tu imagen en cada
persona que encuentro. Despierta mi espíritu a
ver tu imagen a mi alrededor”.

2. “Jesús, enséñanos a estar unidos en nuestros
puntos esenciales, aprendiendo a practicar el amor
en nuestras iglesias para que podamos transformar
a nuestras comunidades”.

3. “Jesús, ayúdanos a reflejar Tu imagen a nuestra
comunidad, de manera colectiva y comunitaria,
siendo marcados por la manera en que amamos,
servimos, sembramos y damos generosamente”.

Momento de Familia  
¡Usted está hecho a la imagen de Dios! Como 
seguidores de Jesús, una de las cosas más 
importantes que aprendemos es quiénes somos 
en Él. La Biblia nos dice que somos elegidos, 
perdonados, amados y una nueva creación. 
Entregue a cada miembro de la familia una hoja 
de papel y algunos marcadores. Siéntense en 
silencio y pidan individualmente a Jesús que les 
revele quién dice Él que es cada uno. Escriban o 
coloreen sus respuestas en el papel y tómense el 
tiempo para compartir sus palabras o imágenes  
en familia. 

Jesús es el CreadorDía Tres
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Cuando aceptamos y vivimos como discípulos 
para Cristo, nuestras vidas deberían dar fruto. 

¿Recuerda su vida antes de conocer a 
Jesús? ¿Puede recordar el desarrollo 
de la revelación de que Él es Salvador, 
Bautizador con el Espíritu Santo, 

Sanador, y Rey que viene pronto? ¿Recuerda el 
amor que lo inundó, la pasión que lo impulsó y la 
revelación que lo guio en ese entonces? Jesús es el 
mismo ayer, hoy y por los siglos. 

La Escritura de Hoy 
“Al día siguiente Juan vio a Jesús 
que venía hacia él, y dijo: ‘Ahí está el 
Cordero de Dios que quita el pecado 
del mundo’”. 

—Juan 1:29 (NBLA)

“A la verdad, como éramos 
incapaces de salvarnos, en el tiempo 
señalado Cristo murió por los 
malvados. Difícilmente habrá quien 
muera por un justo, aunque tal vez haya quien se 
atreva a morir por una persona buena. Pero Dios 
demuestra su amor por nosotros en esto: en que 
cuando todavía éramos pecadores, Cristo murió 
por nosotros”.  

—Romanos 5:6-8 (NVI)

“Pero estas se han escrito para que ustedes crean 
que Jesús es el Cristo, el Hijo de Dios; y para que al 
creer, tengan vida en Su nombre”.  

—Juan 20:31 (NBLA)

Oración + Reflexión 
1. Ore por su cuenta: “Jesús, usa mi historia para
alcanzar a alguien en mi vida de manera personal
y tangible. Quiero expandir el evangelio todos los
días de mi vida”.

2. Oren como iglesia: “Jesús, guíanos como iglesia
a contar nuestra historia de manera que lleve a
otros a Ti”.

3. Ore con su familia: “Jesús, enséñanos
a convertirnos en testigos a nuestra
comunidad, revelando Tu amor y
sacrificio por todos”.

Momento de Familia 
Lean Gálatas 5:22-23. Cuando nuestras 
vidas exhiben el fruto del Espíritu, otros 
ven el amor y la verdad de Jesús. Escriba 
cada uno de los nueve frutos del Espíritu 

en pedazos de papel y colóquelos en un frasco. 
Como familia, tomen turnos para sacar una  
hoja de papel y compartir ejemplos de cómo se 
ve esa característica en el trabajo, la escuela o el 
hogar. Terminen con una oración de bendición 
sobre cada miembro de la familia: “Que Dios  
te siga transformando. Que Su Espíritu te  
capacite para exhibir con valentía el fruto del 
Espíritu al mundo”.

Día Cuatro Jesús es  
nuestro Salvador
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Es por la gracia de Dios que vivimos y 
respiramos y existimos; agradezcámosle 
por Su protección y provisión.

¡Vivo en Cristo! El fundamento de esta 
verdad se encuentra en las otras frases 
que enfatiza el texto de hoy. Frases 
como “Su gran amor”, “que es rico 
en misericordia” y “por Su bondad” 

transforman nuestras vidas. ¿Y cuán asombroso 
es darnos cuenta de que estos son dones que 
recibimos por gracia? 

La Escritura de Hoy 
“Pero Dios, que es rico en misericordia, por su 
gran amor por nosotros, nos dio vida con Cristo, 
aun cuando estábamos muertos en pecados. ¡Por 
gracia ustedes han sido salvados! Y en unión con 
Cristo Jesús, Dios nos resucitó y nos hizo sentar 
con él en las regiones celestiales, para mostrar en 
los tiempos venideros la incomparable riqueza 
de su gracia, que por su bondad derramó sobre 
nosotros en Cristo Jesús. Porque por gracia ustedes 
han sido salvados mediante la fe; esto no procede 
de ustedes, sino que es el regalo de Dios, no por 
obras, para que nadie se jacte”. 

—Efesios 2:4-9 (NVI)

Citas Adicionales
Colosenses 2:13-14
2 Corintios 5:17

Oración + Reflexión 
1. Ore que usted ayude a su comunidad a
experimentar la misericordia de Dios.

2. Ore que Dios le use para que sus vecinos
y ciudad puedan experimentar Su bondad.

3. Ore que su iglesia sea una expresión del
amor de Dios.

Momento de Familia 
La muerte de Jesús en la cruz y la resurrección  
de la tumba abrió el camino para que las personas 
fueran parte de la familia de Dios. Lean 2 
Corintios 5:17. Cuando elegimos seguir a Jesús, 
nuestro viejo yo desaparece y Él transforma 
nuestros corazones. ¡Es Jesús viviendo en nosotros 
lo que nos hace una nueva creación! Celebren esa 
verdad tomando turnos para compartir cómo ven  
a Jesús desplegado en cada miembro de la familia.

Vida en JesúsDía Cinco
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¡Qué regalo tenemos en Cristo, en Su perdón y 
libertad de la condenación!

Darnos cuenta del regalo que tenemos 
en Cristo trae gran gratitud. Escuchar 
que nuestros pecados son perdonados, 
que nuestra deuda por el pecado es 

cancelada y que nos mantenemos sin condena, 
trae gran gozo. Además, ser invitado a una 
conversación de purificación continua a través de 
la confesión provoca una transformación diaria y 
continua en nuestras vidas. 

La Escritura de Hoy 
“Por lo tanto, ya no hay ninguna condenación para 
los que están unidos a Cristo Jesús, pues por medio 
de él la ley del Espíritu de vida me ha liberado de la 
ley del pecado y de la muerte”. 

—Romanos 8:1-2 (NVI)

“Si confesamos nuestros pecados, 
Él es fiel y justo para perdonarnos 
los pecados y para limpiarnos de 
toda maldad”. 

—1 Juan 1:9 (NBLA)

Oración + Reflexión 
1. Ore que nuestro mundo experimente verdadero
arrepentimiento y el perdón radical de Dios.

2. Ore por el impacto de su iglesia en su
comunidad al compartir el evangelio.

3. Confiese todo lo que lo mantenga lejos de
Cristo hoy, y acepte Su perdón.

Momento de Familia 
Busquen juntos la palabra “libertad” en el 
diccionario o en línea y hablen sobre lo que 
significa libertad. Ahora lean Romanos 8:1-2 y 

hablen de lo que dice la Biblia acerca 
de la libertad que Jesús nos da. ¿Cómo 
les ha mostrado Dios el perdón? 
¿Cómo pueden mostrar perdón a los 
demás? Terminen pronunciando la 
siguiente bendición los unos sobre 
los otros: “Que conozcas el perdón de 
Dios esta semana. Que perdones a los 
demás como Él te ha perdonado a ti”.

Día Seis Perdonados por Jesús
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¿Cómo nos podemos unir en tiempos tan divididos? 
Solamente por el amor y el vínculo de Cristo.

En una época en la que la cultura está 
inundada de ideas divisivas que nos 
polarizan y separan, Jesús nos llama 
a amarnos unos a otros, definiendo 
ese amor como la forma en que el 

mundo sabrá que somos Sus seguidores. Debemos 
centrarnos en lo que tenemos en común y modelar 
cómo se ve cuando respetamos las diferencias en 
lugar de dejar que nos dividan.

La Escritura de Hoy 
“¡Cuán bueno y cuán agradable es que los 
hermanos convivan en armonía! Es como el buen 
aceite que, desde la cabeza, va descendiendo… 
Donde se da esta armonía, el SEÑOR concede 
bendición y vida eterna”. 

—Salmo 133:1-3 (NVI)

“Esfuércense por mantener la unidad del Espíritu 
mediante el vínculo de la paz”. 

—Efesios 4:3 (NVI)

Cita Adicional
Juan 17:20-23

Oración + Reflexión 
1. Ore que nuestro amor sea un testimonio efectivo al
mundo que observa.

2. Ore por maneras creativas para mostrar el amor
de Cristo de manera tangible a nuestros vecinos y
comunidades, en asociación con otras iglesias en
nuestras ciudades.

3. Ore por sabiduría para liderar hacia una mayor
unidad en nuestras iglesias.

Momento de Familia 
¡A veces amar a los demás puede ser difícil!  
La buena noticia es que Jesús no espera que 
podamos amar a los demás por nosotros mismos. 
Los seguidores de Jesús están llenos del Espíritu 
Santo y Él nos da el poder de amar. El Espíritu 
Santo nos une y nos unifica como una sola 
comunidad. 

Lean Juan 17:20-23. Cuando escuchen la palabra 
“uno”, anime a los miembros de la familia a gritar: 
“¡Unidad!”. Tómense el tiempo para compartir  
lo que les llamó la atención en los versículos. 
¿Cómo pueden mostrar el amor de Dios a los 
demás esta semana?

Unidad en JesúsDía Siete
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¡Llegó al final de la primera semana!
No olvide recoger una copia de la segunda semana de oración este domingo después 

del servicio, o lo puede descargar digitalmente en mobberly.org/21dias


