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iHola familia de la iglesia!

Nos complace compartir este folleto devocional disefado para
complementar nuestra serie de sermones «La lucha por el enfoquen.
Cada dia nos vemos rodeados de distracciones que compiten por
nuestra atencion y prioridades. La Palabra de Dios nos llama a fijar
nuestra mirada en Jesus, proteger nuestro corazén y buscar lo que
mds importa. Este camino es una invitaciébn a bajar el ritmo,
alejarnos del ruido y enfocarnos intencionalmente en el Sefor.

Este folleto incluye cinco devocionales diarios cada semana,
cada uno centrado en un aspecto diferente de una vida plena vy
enfocada. Juntos, descubriremos lo que las Escrituras ensefan
sobre coémo cuidar nuestra mente, dirigir nuestro corazon, resistir
las distracciones y seguir fielmente a Cristo. Al reflexionar juntos
sobre estas lecturas, oramos para que Dios agudice nuestra
vision espiritual y nos ayude a mantenerlo en el centro de cada
drea de nuestra vida.

Cada devocional incluye una lectura biblica y un versiculo para
memorizar, con el fin de fomentar la dedicacion diaria a la
Palabra de Dios. Para guiar tu estudio, utilizaremos el método
H.E.A.R.: Resaltar, Explicar, Aplicar y Responder. Este método, que
se explica en la pagina siguiente, estd disefiado para ayudarte a
reflexionar e interiorizar las Escrituras.

A medida que avances cada semana, No te apresures en este
camino. Permite que el Espiritu Santo te muestre las dreas
donde las distracciones se han apoderado de ti y fortalezca tu
determinacion de seguir a JesUs con un corazoén integro.

Nuestra esperanza es que este devocional los acerque mads a
JesUs y nos una como familia de la iglesia. Mientras luchamos
juntos por mantener nuestra mirada fija en Cristo, que El moldee
nuestros corazones, transforme nuestras vidas y nos ayude a
perseverar fielmente para su gloria.



ESGUGHAR (H.EAR)

El método ESCUCHAR (H.E.A.R.) es una excelente herramienta para
estudiar y explorar la Palabra de Dios. A continuacion, se explica
cOmo puedes usar este método como guia para tu lectura biblica

diaria.

Resaltar: Al leer cada pasaje diario, varios
versiculos y palabras te llomardn la atencion.
Subrdyalos y considera anotarlos. Incluso
puedes ponerles un titulo significativo.

Explicacion: Explica el significado del texto. ¢Por
qué fue escrito? ¢A quién iba dirigido
originalmente? ¢Como se relaciona con los
versiculos anteriores y posteriores? ¢Qué pretende
comunicar el Espiritu Santo en este texto?

Aplicacioén: Escribe de dos a cinco oraciones sobre
cOmo el texto se aplica a tu vida. Esto crea un
vinculo entre el texto antiguo y tu vida moderna.
Hazte preguntas como: ¢Como puede ayudarme
esto? ¢Qué significan estos versiculos para
nosotros hoy? ¢Como se veria la aplicacion de este
versiculo en mi vida? ;Qué me estd diciendo Dios?

Responde - Responde al pasaje que has leido.
Tu respuesta puede adoptar diferentes formas
y variar dia a dia, segln tu lectura. Puede ser
una oracioén, ya sea por tu vida o por la de otra
persona. Puedes escribir una accion concreta
que debas emprender. Podrias describir como
el pasaje te impulsa a cambiar. Recuerda que
tu respuesta a las Escrituras es personal, no se
trata de otras personas ni de la sociedad en
general.

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 10/08/2026

oENTADO A U5 PIES

Lectura biblica: Lucas 10:38 42

Versiculo para memorizar: Colosenses 32

Marta recibid a JesUs en su casaq, pero sus ocupaciones |la
absorbieron mds que al Salvador. Maria, en cambio, se sentd
a los pies de JesUs, escuchando sus palabras. Marta no se
equivoco al servir, pero permitid que sus responsabilidades la
distrajeran de la mayor oportunidad que tenia: simplemente
estar con Cristo.

Nuestras vidas pueden llenarse facilmente de tareas
importantes que, sin darnos cuenta, nos roban el tiempo con
Jesus. El ministerio, el trabajo, la familia y las
responsabilidades exigen nuestra atencion, pero JesUs nos
recuerda que solo una cosa es verdaderamente necesaria.
Antes de servirle, debemos pasar tiempo con El. La mejor

parte siempre se encuentra a sus pies.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué responsabilidades han estado compitiendo por tu
atencion Gltimamente?

* ;.COmMO puedes elegir intencionalmente pasar tiempo con
JesUs antes que cualquier otra cosa?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MARTES - 11/08/2026

MIRANDO A JESUS

Lectura biblica: Mateo 1422-33

Versiculo para memorizar: Colosenses 32

Pedro experimento lo imposible mientras mantenia la mirada
fija en JesUs. En el instante en que se concentrd en el viento y
las olas, el miedo reemplazé la fe y comenzd a hundirse. La
tormenta no habia cambiado; solo la atencidn de Pedro habia

variado.

La vida nos presenta constantemente distracciones que
apartan nuestra mirada de Cristo. Las preocupaciones, la
incertidumbre y las circunstancias dificiles a menudo se
vuelven mas fuertes que las promesas de Dios. La fe crece
cuando intencionalmente fijamos nuestra atencidon en Jesus
en lugar del caos que nos rodea. El sigue siendo quien

extiende su mano cuando comenzamos a flaquear.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué "olas” estdn captando actualmente tu atencion?

* ;COmMo puedes mantener la mirada fija en Cristo durante
esta temporada?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 12/08/2026

BUSGANDO PRIMERD

Lectura biblica:Mateo 6:25 34
Versiculo para memorizar: Colosenses 32

JesUs comprendid que es natural que las personas se
preocupen por el manana. La comida, la ropa, las finanzas y
un sinfin de responsabilidades compiten por nuestra atencion.
Sin embargo, JesUs guia con dulzura a sus seguidores para
que confien en el cuidado del Padre en lugar de vivir bajo el

peso de la ansiedad.

Aquello que ocupa constantemente nuestra mente suele
revelar lo que ha cautivado nuestro corazon. JesUs nos llama
a buscar primero su reino, confiando en que Dios ya conoce
todas nuestras necesidades. Cuando nuestras prioridades
estdn alineadas con El, todo lo demds comienza a

acomodarse.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?
* :Qué preocupaciones suelen dominar tus pensamientos?

* .COmo seria buscar primero el reino de Dios hoy?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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JUEVES - 13/08/2026

ENFOGAR TU MENTE EN L3 GOSAS DE ARRIBA

Lectura biblica: Colosenses 3:1-17

Versiculo para memorizar: Colosenses 32

El mundo compite constantemente por nuestra atencion con
un sinfin de entretenimiento, opiniones, logros y posesiones.
Pablo recuerda a los creyentes que, al pertenecer a Cristo,
nuestra mente debe estar fija en las realidades eternas en
lugar de en las distracciones pasajeras.

Esto no significa ignorar las responsabilidades terrenales. Mas
bien, significa ver cada responsabilidad a través de la
perspectiva de nuestra relacion con Cristo. A medida que su
Palabra llena nuestros corazones y la gratitud moldea
nuestras actitudes, nuestra atencion se desplaza
naturalmente de las cosas pasajeras a lo que
verdaderamente perdura para siempre.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Cudles son las distracciones terrenales que con mayor
frecuencia te alejan de Cristo?

e ;COmo puedes enfocar intencionalmente tu mente en

Ccosas eternas esta semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder



VIERNES - 14/08/2026

ESGUGHA ATENTAMENTE

Lectura biblica:Marcos 4:1-20
Versiculo para memorizar: Colosenses 32
En la pardbola del sembrador, JesUs reveld que la condicion de

nuestro corazéon determina nuestra respuesta a la Palabra de Dios.
La semilla que cayd entre espinos no fracasd por debilidad, sino
porque otras cosas acaparaban la atencidn del suelo. JesUs
identifico esas distracciones como las preocupaciones de la vida, el
engano de las riquezas y el deseo de otras cosas. Poco a poco,

estas distracciones fueron eclipsando lo que Dios queria producir.

Nuestro mayor peligro espiritual rara vez reside en una sola decision
trascendental. Con mayor frecuencia, consiste en permitir que
innumerables pequenas distracciones ocupen nuestra atencién
hasta que la voz de Dios se debilita. Cada dia elegimos qué
moldeard nuestros corazones. Cuando intencionalmente le damos
espacio a la Palabra de Dios, eliminando todo aquello que
obstaculiza nuestro crecimiento espiritual, El produce frutos

duraderos en nuestras vidas.

e ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a
tu propia vida?

e :Qué "espinas’ compiten por tu atencién y te impiden leer la
Palabra de Dios?

e Qué paso prdctico puedes dar esta semana para cultivar un

corazdn receptivo a la verdad de Dios?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 11/08/2626

PROTEGE TU MIRADA

Lectura biblica: Salmo 119:33-40

Versiculo para memorizar: Salmos 119:37

Marta recibid a JesUs en su casaq, pero sus ocupaciones |la
absorbieron mds que al Salvador. Maria, en cambio, se sentd
a los pies de JesUs, escuchando sus palabras. Marta no se
equivoco al servir, pero permitid que sus responsabilidades la
distrajeran de la mayor oportunidad que tenia: simplemente
estar con Cristo.

Nuestras vidas pueden llenarse facilmente de tareas
importantes que, sin darnos cuenta, nos roban el tiempo con
Jesus. El ministerio, el trabajo, la familia y las
responsabilidades exigen nuestra atencion, pero JesUs nos
recuerda que solo una cosa es verdaderamente necesaria.
Antes de servirle, debemos pasar tiempo con El. La mejor

parte siempre se encuentra a sus pies.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué responsabilidades han estado compitiendo por tu
atencion Gltimamente?

* ;.COmMO puedes elegir intencionalmente pasar tiempo con
JesUs antes que cualquier otra cosa?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder



MARTES - 18/08/2026

MIRANDO A JESUS

Lectura biblica: Mateo 6:22-33

Versiculo para memorizar: Salmos 119:37

JesuUs ensend que el ojo es la IGmpara del cuerpo. Aquello en
lo que nos enfocamos constantemente no se queda en lo
externo: moldea nuestra perspectiva, influye en nuestras
decisiones y afecta nuestra salud espiritual. Una vida centrada

en Cristo se llena cada vez mds de su luz.

Nuestra cultura compite constantemente por nuestra atencion,
ofreciéndonos entretenimiento, comparaciones y tentaciones
sin fin. Sin embargo, Jesds nos invita a cultivar una vision
espiritual que nos permita ver la vida a través de la verdad de
Dios. Cuando fijamos la mirada en El, todo lo demds comienza
a tener la perspectiva adecuada. Una vision sana conduce a

un corazén sano.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué ha estado influyendo en tu perspectiva espiritual
dltimamente?

* .COmMo puedes fijar intencionalmente tu mirada en Cristo

hoy?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 19/08/2026

ALIMENTATE DE LA PALABRA DE DIOS

Lectura biblica: Jeremias 151621
Versiculo para memorizar: Salmos 119:37

Jeremias no solo leia la Palabra de Dios, sino que la asimilaba.

La verdad de Dios se convirtid en alimento que lo fortalecid en
los momentos dificiles. Asi como nuestro cuerpo depende del
alimento diario, nuestra alma requiere la verdad a diario. No
podemos esperar madurez espiritual si descuidamos el

alimento espiritual.

Muchos creyentes dedican mds tiempo a consumir noticias,
redes sociales o entretenimiento que a leer las Escrituras. Con
el tiempo, empezamos a reflejar aquello que mds
consumimos. La Palabra de Dios renueva nuestra mente,
serena nuestras emociones y nos recuerda sus promesdas.
Alimenta tu alma con la Palabra de Dios constantemente y
descubrirds una fortaleza que el mundo no puede brindar.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué es lo que mas te ha reconfortado esta semana?

* sCOmo puedes priorizar la Palabra de Dios cada dia?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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JUEVES - 26/08/2026

TEN GUIDADO GON LO OUE OYES.

Lectura biblica: Santiago 1:19-21

Versiculo para memorizar: Salmos 119:37

Santiago recuerda a los creyentes que deben ser prontos para
escuchar, lentos para hablar y lentos para enojarse. Ensena que
la Palabra de Dios debe recibirse con humildad y disposicion
para cambiar. Cuando permitimos que la ira, el orgullo o la
impureza moral dominen nuestros corazones, se dificulta que la
verdad de Dios eche raices en nosotros. Por eso, estamos
llamados a «aceptar humildemente la palabra que ha sido
sembrada en vosotros, la cual puede salvaros».

Lo que elegimos escuchar y como respondemos a ello moldea
nuestra madurez espiritual. Escuchar bien no se trata solo de oir
palabras, sino de recibir la verdad de una manera que nos
transforme. Un corazén dispuesto a aprender permite que Dios
obre profundamente en nosotros, produciendo rectitud y

crecimiento.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Hasta qué punto practicas la capacidad de "escuchar con
atencion” en tu vida diaria?

* :Qué actitudes podrian estar impidiéndote recibir

plenamente la Palabra de Dios?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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VIERNES - 21/08/2026

PRUEBA L0 OUE ESTH BUENO

Lectura biblica: Salmo 34:1-10

Versiculo para memorizar: Salmos 119:37

David invitd al pueblo de Dios a «probar y ver que el Sefor es
bueno». La satisfaccion mas profunda no se encuentra en los
placeres pasajeros que ofrece el mundo, sino en conocer y
disfrutar de Dios mismo. Fuimos creados para experimentar
algo mds grande que el entretenimiento, el éxito o la
comodidad: fuimos creados para deleitarnos en el Senor.

Cada dia elegimos lo que satisface nuestro corazén. Los
placeres pasajeros siempre nos dejan con ganas de mas,
pero la presencia de Dios nos llena de gozo duradero. Cuanto
mas experimentamos su bondad a través de la adoracion, las
Escrituras, la oracion y la obediencia, menos atractivos se
vuelven los sustitutos vacios. Prueba su bondad hoy y
descubre que solo El satisface de verdad.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué has estado buscando para encontrar satisfaccion
ademdads de Cristo?

e sCOmo has experimentado la bondad de Dios

dltimamente?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 24/08/26

PIENGA EN ESTRS GOSHS

Lectura biblica: Filipenses 4:4-9

Versiculo paramemorizar: Filipenses 4:8

Pablo sabia que nuestra mente nunca estd vacia; siempre
estd ocupada por algo. Por eso instruyd a los creyentes a
meditar intencionalmente en lo que es verdadero, honorable,
puro y digno de alabanza. El crecimiento espiritual no se trata
solo de eliminar las influencias negativas, sino de

reemplazarlas con la verdad de Dios.

Cada pensamiento que albergamos nos moldea. En lugar de
permitir que el miedo, la amargura o la comparacion dominen
tus pensamientos, llena tu mente con las Escrituras, la
adoracioén, la gratitud y el recuerdo de la fidelidad de Dios. La
paz de Dios suele acompanar a la practica disciplinada de
pensar en lo que le agrada.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué pensamientos han estado dominando tu mente
dltimamente?

* ¢En qué verdad de las Escrituras necesitas meditar hoy?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MARTES - 20/68/2026

UNA MENTE RENOVADA

Lectura biblica: Romanos 12:1-2

Versiculo paramemorizar: Filipenses 4:8

Nuestras vidas estdn marcadas por los pensamientos que
permitimos que echen raices. Pablo recuerda a los creyentes
que la transformacion no comienza con cambiar nuestro
entorno, sino con renovar nuestra mente. El mundo nos
presiona constantemente para que adoptemos sus valores,
miedos y prioridades, pero Dios nos invita a pensar de manera
diferente. Una vida entregada comienza con una mente

entregada.

Cada dia decidimos qué voces merecen nuestra atencion.
¢Dejaremos que la cultura defina la verdad, o las Escrituras
transformardn nuestra manera de pensar? Al pasar tiempo
con Cristo, £l reemplaza gradualmente los patrones egoistas
con su sabiduria. Una mente renovada conduce a nuevas

decisiones, nuevas relaciones y un propdsito renovado.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?
* ;Qué voz influye mas en tus pensamientos cada dia?

* :Qué darea de tu mente necesita ser entregada a Cristo?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 26/08/2026

GAPTURANDO GADA PENSAMIENTO

Lectura biblica: 2 Corintios 20:3-5

Versiculo paramemorizar: Filipenses 4:8

Nuestras mayores batallas espirituales a menudo se libran
silenciosamente en nuestra mente. Satands ataca mediante
mentiras, miedo, orgullo y desaliento, esperando que los
pensamientos descontrolados terminen por moldear nuestras
acciones. Dios no nos ha dejado indefensos. Mediante su
verdad, podemos reconocer los pensamientos erroneos y
reemplazarlos con aquello que honra a Cristo.

Someter cada pensamiento a la voluntad de Dios es una
disciplina intencional. En lugar de creer en cada emocion o
suposicion, comparamos nuestros pensamientos con la
Palabra de Dios. El pensamiento sano no surge por
casualidad; se cultiva mediante la obediencia diaria. Cuanto
mds sometemos nuestra mente a Cristo, menos control tienen

los pensamientos destructivos sobre nuestras vidas.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué pensamiento recurrente necesitas contrastar con las
Escrituras?

* ;COmMo puedes hoy reemplazar intencionalmente las

mentiras con la verdad de Dios?
Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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JUEVES - 21/68/2026

PROTEGE TU MIRADA

Lectura biblica: Salmo 1:1-3

Versiculo paramemorizar: Filipenses 4:8

Los pensamientos sanos requieren una alimentacion sana. El
salmista compara a quien se deleita en la Palabra de Dios con
un arbol plantado junto a arroyos. Las raices profundas no se
desarrollan de la noche a la manana; crecen mediante una
nutricion constante. De igual modo, una mente estable se
construye meditando regularmente en las Escrituras, en lugar

de consumir constantemente las opiniones del mundo.

Los pensamientos que albergamos repetidamente terminan
moldeando nuestras actitudes y acciones. Llenar nuestra
mente con la verdad de Dios nos fortalece ante la tentacion y
nos da estabilidad en tiempos dificiles. El crecimiento espiritual
duradero no se encuentra en la inspiracion ocasional, sino en
la dependencia diaria de la Palabra de Dios.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué mas alimenta tu mente regularmente ademads de las
Escrituras?

* .COmMo puedes crear el habito de meditar en la Palabra de
Dios esta semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder

18



VIERNES - 28/68/2026

PRUEBA L0 OUE ESTH BUENO

Lectura biblica: Romanos 85-8

Versiculo paramemorizar: Filipenses 4:8

Cada creyente se enfrenta a una decision diaria sobre qué
guiard sus pensamientos. Pablo contrasta una mente
dominada por la carne con una mente dominada por el
Espiritu. Una conduce al egoismo, la ansiedad y la separacion
de Dios; la otra produce vida y paz. Nuestros pensamientos
revelan qué influencia estamos siguiendo.

Caminar con el Espiritu es mdas que evitar el pecado;
comienza por permitirle que guie nuestra vida interior. Al
someter nuestra mente a su guia, nuestros deseos empiezan a
transformarse. La paz no se encuentra controlando cada
circunstancia, sino permitiendo que el Espiritu guie nuestros

pensamientos.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué pruebas demuestran si tu forma de pensar estd
guiada por el Espiritu o por ti mismo?

* :Qué paso prdctico puedes dar hoy para invitar al Espiritu

Santo a que moldee tus pensamientos?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 31/8/26

PROTEGIENDO TU GORAZON

Lectura biblica: Proverbios 42327

Versiculo para memorizar: Mateo 22:37-38

Nuestros corazones nunca son neutrales. Cada decision,
hdbito y deseo emana de aquello que mds valoramos.
Salomon nos exhorta a proteger nuestros corazones, pues
todo aquello que accede a ellos acabard moldeando
nuestras vidas. La cuestion no es si amamos algo, sino si

amamos o correcto por encima de todo.

Cuando Cristo es tu mayor amor, tus prioridades, palabras,
relaciones y ambiciones comienzan a reflejarlo. Pero cuando
la comodidad, el éxito, la aprobacidn o las posesiones se
convierten en |o primordial, compiten silenciosamente por el
trono de tu corazon. Cuidar tu corazén a diario significa
examinar tus afectos e invitar a Dios a redirigirlos hacia lo que
perdura para siempre.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué ocupa constantemente mis pensamientos y deseos?

* ;Qué paso practico puedo dar hoy para proteger mi
corazoén para Cristo?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MARTES -1/69/26

05 TESOR0S REVELAN EL GORAZON

Lectura biblica: Mateo 6:19-24

Versiculo para memorizar: Mateo 22:37-38

JesUs ensena que nuestros tesoros y nuestro corazon siempre
van de la mano. Aquello que mds valoramos recibird nuestra
atencion, energia y devocion. Los tesoros terrenales prometen
satisfaccion, pero nunca brindan seguridad duradera. Los
tesoros celestiales, en cambio, adquieren un valor eterno
porque estdn arraigados en el reino de Dios.

JesUs también nos recuerda que la lealtad dividida es
imposible. No podemos entregar nuestra devocion absoluta a
Dios y a otra cosa a la vez. Cada dia nos brinda la
oportunidad de elegir qué gobernard nuestros corazones.
Amar a Cristo por encima de todo nos libera de la constante

busqueda de cosas que nunca nos satisfacen plenamente.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;A qué dedico la mayor parte de mi tiempo, atenciéon y
recursos?

* ;COmMo puedo invertir de forma mas intencional en cosas

eternas esta semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 02/09/2026

AMAR A DIOG POR ENGIMA DE TODG

Lectura biblica: Deuteronomio 6:4-9

Versiculo para memorizar: Mateo 22:37-38

Dios siempre ha deseado una devocién sincera de su pueblo.
Amarlo con todo nuestro ser implica mdas que afecto
emocional: significa obediencia fiel, recuerdo constante y
adoracioén intencional. Moisés instruyd a Israel a tener siempre
presente la Palabra de Dios, porque lo que llena la mente

termina por moldear el corazon.

Nuestra cultura compite constantemente por nuestro amor y
atencion. Si no actuamos con intencion, las cosas menos
importantes se convierten poco a poco en prioridades
mayores. Llenar nuestras vidas de las Escrituras, la oracion y
conversaciones sobre la bondad de Dios mantiene nuestro
afecto mds profundo centrado donde debe estar: en el Senor

mismo.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué es lo que mas compite por mi afecto hacia Dios?

* sCOmo puedo tener presente la Palabra de Dios

intencionalmente cada dia?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder

20



JUEVES - 83/09/2026

AMAR AL MUNDO 0 AL PADRE

Lectura biblica: 1 Juan 2:15-17

Versiculo para memorizar: Mateo 22:37-38

Juan lanza una seria advertencia: amar al mundo y amar al
Padre no pueden coexistir como afectos supremos. Los valores
del mundo apelan a nuestros deseos, orgullo y busqueda de
placeres pasajeros, pero todo lo que este mundo ofrece es
efimero. La voluntad de Dios, en cambio, conduce a la vida
eterna.

Seqguir a JesuUs requiere evaluar constantemente nuestros
afectos. No rechazamos la creacion de Dios, pero nos
negamos a que las cosas temporales se conviertan en
prioridades eternas. A medida que crece nuestro amor por
Cristo, las atracciones del mundo pierden fuerza y las

perspectivas eternas se vuelven cada vez mds valiosas.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

e ;Donde veo que las prioridades mundanas influyen en mi
corazon?

* ;Qué inversion a largo plazo puede sustituir una actividad

pasajera esta semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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VIERNES - 64/69/2026

UN AMOR OUE PONE A GRISTO PRIMERD.

Lectura biblica: Juan 21:15-19

Versiculo para memorizar: Mateo 22:37-38

Tras el fracaso de Pedro, JesUs no le preguntd primero sobre
su ministerio, sus logros ni sus conocimientos. Simplemente le
pregunté: "¢Me amas?”. Cristo sabia que la obediencia
genuina siempre nace del amor genuino. Antes de que Pedro
pudiera pastorear fielmente a otros, su propio corazéon debia
estar completamente entregado a JesUs.

La misma pregunta resuena en nuestras vidas hoy. El éxito, la
influencia e incluso los logros ministeriales jomads reemplazan
el amor sincero por Cristo. Cuando JesUs se convierte en
nuestro mayor afecto, la obediencia se torna gozosa, el
sacrificio adquiere sentido y nuestras vidas comienzan a

reflejar a Aquel a quien mds amamos.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* Si JesUs me preguntara hoy: "¢éMe amas?’, ;coOmo
responderia mi vida?

e :De qué manera puedo demostrar mi amor por Cristo esta

semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 87/69/26

EL PREMIO L0 VALE TODO

Lectura biblica: Filipenses 37-14

Versiculo para memorizar: Filipcnscs 31314

Pablo lo tenia todo lo que el mundo admiraba: estatus, educacion,
influencia y logros religiosos. Sin embargo, tras conocer a Cristo,
considerd que todo eso carecia de valor comparado con conocer a
Jesus. Sus prioridades se transformaron. En lugar de perseguir el
éxito terrenal, busco a Cristo con todas sus fuerzas. El objetivo de su
vida ya no era la comodidad ni el reconocimiento, sino asemejarse
cada vez mds al Salvador que lo habia rescatado.

Cada persona dedica su vida a perseguir algo. La carrera
profesional, las posesiones, el placer e incluso las cosas buenas
pueden convertirse, sin darnos cuenta, en lo mds importante. Pero

solo JesUs ofrece una recompensa que perdura. Una vida entregada

a Cristo nunca se desperdicia, porque se invierte en lo que es eterno.

La mayor ambicion que puedes tener es conocerlo, seguirlo y
completar fielmente la carrera que él te ha trazado.

e :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a
tu propia vida?

e (A qué actividad dedicas actualmente la mayor parte de tu
tiempo y energia?

e sCoOmo seria buscar a Cristo con mayor intencionalidad esta
semana?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MARTES - 68/09/2026

VIVIR PARA EL PROPOSITO DE DIOG

[ .ectura biblica: Efesios 2:8-10

Versiculo paramemorizar: Filipenses 31314

La salvacion es un don de la gracia de Dios, no algo que
ganemos con nuestros propios esfuerzos. Pero su gracia no
nos deja inmutables. Pablo nos recuerda que somos obra de
Dios, creados en Cristo JesUs para buenas obras que El
prepard mucho antes de que diéramos nuestro primer aliento.
Tu vida no es un accidente, y tu propodsito es mayor que
simplemente acumular éxito o comodidad.

Muchas personas pasan afios buscando significado, pero el
verdadero propodsito se encuentra al vivir la obra que Dios ya ha
planeado para nosotros. Una vida que vale la pena entregar es
aquella que sirve fielmente a la mision de Dios dondequiera que £l te
haya puesto. Ya sea en casa, en el trabajo, en tu iglesia o en tu
comunidad, cada acto de obediencia se convierte en parte de su
historia eterna. No hay mayor vocacion que vivir la vida que tu

Creador disefié para su gloria.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?
* ;.COmMOo estds utilizando los dones y las oportunidades que
Dios te ha confiado?
* ;Qué paso de obediencia te estd llamando Dios a dar
hoy?
Destacar » Explicar p Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 63/09/2026

ENTREGARSE POR GOMPLETO A LOS DEMAS

Lectura biblica: Marcos 10:42-45

Versiculo para memorizar: Filipenses 3:13-14

El mundo mide la grandeza por el estatus, la influencia y el
poder. Jesus transformo radicalmente esta forma de pensar
al declarar que la verdadera grandeza reside en servir a los
demds. Lo demostro a la perfeccion al entregar su vida como
rescate por muchos. Si nuestro Salvador media el éxito por el
servicio abnegado, sus seguidores deberian esperar hacer |o
mismo.

Una vida dedicada a Cristo no consiste en pisotear a los
demds, sino en enaltecerlos. Servir a los demds a menudo
pasa desapercibido, pero el cielo jamds ignora los actos
realizados en nombre de JesUs. Cada sacrificio, cada acto de
bondad y cada oportunidad de guiar a alguien hacia Cristo se
convierte en una inversion eterna. La vida que vale la pena
entregar es aquella que refleja el corazon del Rey Siervo.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* JA quién ha puesto Dios en tu vida para servirle esta
semana?

* sCOmo puede el servicio a los demds convertirse en una
expresion de tu amor por Cristo?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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JUEVES - 3/10/2026

AMAR A DIOG POR ENGIMA DE TODG

Lectura biblica: Marcos 1228 34

Versiculo para memorizar: Filipcnscs 31314

Cuando le preguntaron qué mandamiento era el mas
importante, JesGs no menciond una lista de logros ni hazanas
religiosas. Llamo a sus seguidores a amar a Dios con todo su
corazon, alma, mente y fuerzas. Una vida que vale la pena
entregar es, ante todo, una vida de amor sincero hacia Aquel
qgue nos amo primero. Todo o demds —nuestro servicio,

generosidad y obediencia— emana de esa relacion.

Es posible mantenerse ocupado haciendo buenas obras
mientras se permite que el amor por Cristo se enfrie. Dios
desea mds que tu actividad; desea tu afecto. Cuando El ocupa
el primer lugar en tu corazon, cada area de tu vida comienza a
alinearse con sus propositos. Amar a Dios transforma por
completo la forma en que amas a los demads, empleas tu
tiempo y tomas decisiones. No hay mayor inversion que

entregar tu corazén por completo a Aquel que lo dio todo por ti.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

® .Tu amor por Dios influye en tus prioridades y decisiones
diarias?

* :Qué compite con Dios por el primer lugar en tu corazon?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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VIERNES - 11/09/2026

TERMINANDO BIEN

Lectura biblica: 2 Timoteo 4:6-8

Versiculo para memorizar: Filipenses 3:13-14

Hacia el final de su vida, Pablo reflexionaba con confianza, no
porque la vida hubiera sido facil, sino porque se habia
mantenido fiel. Habia peleado la buena batalla, terminado la
carrera y conservado la fe. Su esperanza no residia en los
logros terrenales, sino en la corona de justicia que aguarda a
quienes aman la venida de Cristo.

Cada creyente construye su legado con sus decisiones
diarias. El objetivo no es solo empezar bien, sino terminar bien.
Una vida entregada a Cristo puede incluir sacrificios,
dificultades y momentos de espera, pero siempre culmina en
victoria. Nada de lo invertido en Jesus se pierde, y ningln
siervo fiel se arrepentird de haber vivido completamente para
El

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué tipo de legado espiritual estds construyendo hoy?

* ;Qué cambios te ayudarian a terminar tu carrera

fielmente?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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LUNES - 14/03/2026

AMAR A DIOG POR ENGIMA DE TODG

Lectura biblica: Hebreos 12:1-3

Versiculo para memorizar: Hebreos 12:1-2

Seguir a JesUs a menudo se compara con correr una carrera,
porque la fidelidad requiere perseverancia. Habrd
distracciones, dificultades y tentaciones de abandonar. Sin
embargo, las Escrituras nos recuerdan que mantengamos la
mirada fija en Jesus, quien soportd la cruz por el gozo que le
esperaba. Su ejemplo nos da fuerza para continuar cuando el

camino se vuelve dificil.

Las vidas dedicadas a la comodidad rara vez dejan huella
duraderaq, pero las vidas dedicadas a Cristo influyen en
generaciones. Cada sacrificio hecho por El tiene un significado
eterno. Cuando recordamos a quién seguimos y hacia dénde
nos dirigimos, la perseverancia se convierte en un acto de

adoracidén gozosa en lugar de un deber a reganadientes.

* :Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué distracciones estan frenando tu camino espiritual?

e .Como fortalece tu perseverancia el centrarte en JesUs?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MARTES - 19/03/2026

VIVIR PARA EL PROPOSITO DE DIOG

Lectura biblica: Hebreos 2:1-4

Versiculo para memorizar: Hebreos 12:1-2

Muy pocos cristianos se alejan intencionalmente de Cristo. Con
mayor frecuencia, simplemente se dejan llevar. Pequefas
concesiones, la oracion descuidada, la adoracion inconsistente y
las distracciones descontroladas alejan gradualmente nuestros
corazones de donde estaban antes. Este alejamiento es tan lento
que a menudo no Io notamos hasta que estamos lejos de la orilla.

El autor de Hebreos nos recuerda que mantenernos enfocados es
intencional. Debemos aferrarnos continuamente a la Palabra de
Dios y al evangelio. Quienes culminan bien no son necesariamente
los mas rdpidos, sino aquellos que se niegan a alejarse de JesUs.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar
a tu propia vida?

* En qué aspectos de tu vida has notado una desviacion
espiritual?

* :Qué habito diario te ayudaria a mantener tu corazén anclado
a Cristo?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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MIERGOLES - 16/09/2026

UN PAIS MEJOR

Lectura biblica: Hebreos 11:1-16

Versiculo para memorizar: Hebreos 12:1-2

Los héroes de la fe nunca vieron cumplidas todas las
promesas durante su vida, pero se negaron a dar marcha
atrds. Comprendieron que este mundo no era su hogar. Su
atencion se mantuvo fija en las promesas eternas de Dios, en
lugar de en el consuelo pasajero. Tuvieron un final virtuoso

porque vivieron con la eternidad en mente.

Nuestro mayor peligro no siempre es abandonar la fe, sino
conformarnos con menos de lo que Dios tiene preparado.
Cuando nos obsesionamos con el éxito terrenal, perdemos de
vista nuestro destino celestial. Quienes perseveran con la
mirada puesta en el futuro recuerdan constantemente que

viven para un reino inquebrantable.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* ;Qué bUsqueda pasajera ha comenzado a desplazar las
prioridades eternas?

e ;COmMo cambiaria tu forma de tomar decisiones hoy si

vivieras teniendo el cielo a la vista?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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JUEVES - 17/69/26

NEGARSE A LLEGAR A UN AGUERDO

Lectura biblica: Hebreos 11:24-27

Versiculo para memorizar: Hebreos 12:1-2

Moisés lo tenia todo: riqueza, poder, influencia y seguridad. Sin
embargo, lo rechazd porque reconocié que la recompensa de
Dios superaba con creces los tesoros de Egipto. Su vida
estuvo marcada por decisiones dificiles, pero cada una de
ellas brotaba de un corazdon puesto en el Dios invisible.

Para terminar con enfoque, a menudo es necesario renunciar
a la gratificacion inmediata y asi abrazar el proposito superior
de Dios. El mundo constantemente ofrece atajos, pero la fe
elige la obediencia por encima de la comodidad. Como
Moisés, perseveramos porque mantenemos la mirada fija en
Aquel que es invisible pero eternamente fiel.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* :Qué "tesoros de Egipto’ te tientan a perder la
concentracion?

* sEn qué momento te llama Dios a elegir la fe por encima

de la comodidad?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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VIERNES - 18/03/2026

RODEADO DE TESTIGOS

Lectura biblica: Hebreos 11:30-40

Versiculo para memorizar: Hebreos 12:1-2

La Epistola a los Hebreos concluye su gran «Salon de la Fe»
recorddndonos que las personas fieles experimentaron
resultados muy diversos. Algunas conquistaron reinos,
escaparon del peligro y presenciaron milagros. Otras sufrieron
prision, padecimientos e incluso la muerte. Sin embargo, Dios
honré a cada una de ellas, porque el éxito nunca se midid por
las circunstancias, sino por la fe inquebrantable.

El denominador comudn de todos los nombres en Hebreos 11 no
era una vida facil, sino una fe inquebrantable en Dios.
Confiaban en El tanto en la victoria como en la adversidad.
Nos recuerdan que terminar bien no se trata de cudn comoda
se vuelva la carrera, sino de permanecer fieles hasta cruzar la
meta. Dios sigue escribiendo historias como la suya a través
de creyentes que se niegan a rendirse.

* ;Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes
aplicar a tu propia vida?

* Estads midiendo la fidelidad por la comodidad o por la
obediencia?

e sCOmMo seria para ti permanecer fiel independientemente
del resultado?

Destacar » Explicar ) Aplicar ) Responder
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	part 3
	Introducción
	escuchar (H.E.A.R.)
	El método ESCUCHAR (H.E.A.R.) es una excelente herramienta para estudiar y explorar la Palabra de Dios. A continuación, se explica cómo puedes usar este método como guía para tu lectura bíblica diaria.
	Resaltar: Al leer cada pasaje diario, varios versículos y palabras te llamarán la atención. Subráyalos y considera anotarlos. Incluso puedes ponerles un título significativo.
	Explicación: Explica el significado del texto. ¿Por qué fue escrito? ¿A quién iba dirigido originalmente? ¿Cómo se relaciona con los versículos anteriores y posteriores? ¿Qué pretende comunicar el Espíritu Santo en este texto?
	Aplicación: Escribe de dos a cinco oraciones sobre cómo el texto se aplica a tu vida. Esto crea un vínculo entre el texto antiguo y tu vida moderna. Hazte preguntas como: ¿Cómo puede ayudarme esto? ¿Qué significan estos versículos para nosotros hoy? ¿Cómo se vería la aplicación de este versículo en mi vida? ¿Qué me está diciendo Dios?
	Responde - Responde al pasaje que has leído. Tu respuesta puede adoptar diferentes formas y variar día a día, según tu lectura. Puede ser una oración, ya sea por tu vida o por la de otra persona. Puedes escribir una acción concreta que debas emprender. Podrías describir cómo el pasaje te impulsa a cambiar. Recuerda que tu respuesta a las Escrituras es personal, no se trata de otras personas ni de la sociedad en general.
	Destacar
	Explicar

	Lunes - 10/08/2026
	Lectura bíblica: Lucas 10:38-42
	Versículo para memorizar: Colosenses 3:2
	Marta recibió a Jesús en su casa, pero sus ocupaciones la absorbieron más que al Salvador. María, en cambio, se sentó a los pies de Jesús, escuchando sus palabras. Marta no se equivocó al servir, pero permitió que sus responsabilidades la distrajeran de la mayor oportunidad que tenía: simplemente estar con Cristo.
	Nuestras vidas pueden llenarse fácilmente de tareas importantes que, sin darnos cuenta, nos roban el tiempo con Jesús. El ministerio, el trabajo, la familia y las responsabilidades exigen nuestra atención, pero Jesús nos recuerda que solo una cosa es verdaderamente necesaria. Antes de servirle, debemos pasar tiempo con Él. La mejor parte siempre se encuentra a sus pies.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué responsabilidades han estado compitiendo por tu atención últimamente?
	¿Cómo puedes elegir intencionalmente pasar tiempo con Jesús antes que cualquier otra cosa?

	Destacar
	Explicar

	SENTADO A SUS PIES

	Martes - 11/08/2026
	Lectura bíblica: Mateo 14:22-33
	Versículo para memorizar: Colosenses 3:2
	Pedro experimentó lo imposible mientras mantenía la mirada fija en Jesús. En el instante en que se concentró en el viento y las olas, el miedo reemplazó la fe y comenzó a hundirse. La tormenta no había cambiado; solo la atención de Pedro había variado.
	La vida nos presenta constantemente distracciones que apartan nuestra mirada de Cristo. Las preocupaciones, la incertidumbre y las circunstancias difíciles a menudo se vuelven más fuertes que las promesas de Dios. La fe crece cuando intencionalmente fijamos nuestra atención en Jesús en lugar del caos que nos rodea. Él sigue siendo quien extiende su mano cuando comenzamos a flaquear.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué "olas" están captando actualmente tu atención?
	¿Cómo puedes mantener la mirada fija en Cristo durante esta temporada?

	Destacar
	Explicar

	MIRANDO A JESÚS

	Miércoles - 12/08/2026
	Lectura bíblica: Mateo 6:25-34
	Versículo para memorizar: Colosenses 3:2
	Jesús comprendió que es natural que las personas se preocupen por el mañana. La comida, la ropa, las finanzas y un sinfín de responsabilidades compiten por nuestra atención. Sin embargo, Jesús guía con dulzura a sus seguidores para que confíen en el cuidado del Padre en lugar de vivir bajo el peso de la ansiedad.
	Aquello que ocupa constantemente nuestra mente suele revelar lo que ha cautivado nuestro corazón. Jesús nos llama a buscar primero su reino, confiando en que Dios ya conoce todas nuestras necesidades. Cuando nuestras prioridades están alineadas con Él, todo lo demás comienza a acomodarse.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué preocupaciones suelen dominar tus pensamientos?
	¿Cómo sería buscar primero el reino de Dios hoy?

	Destacar
	Explicar

	BUSCANDO PRIMERO

	Jueves - 13/08/2026
	Lectura bíblica: Colosenses 3:1-17
	Versículo para memorizar: Colosenses 3:2
	El mundo compite constantemente por nuestra atención con un sinfín de entretenimiento, opiniones, logros y posesiones. Pablo recuerda a los creyentes que, al pertenecer a Cristo, nuestra mente debe estar fija en las realidades eternas en lugar de en las distracciones pasajeras.
	Esto no significa ignorar las responsabilidades terrenales. Más bien, significa ver cada responsabilidad a través de la perspectiva de nuestra relación con Cristo. A medida que su Palabra llena nuestros corazones y la gratitud moldea nuestras actitudes, nuestra atención se desplaza naturalmente de las cosas pasajeras a lo que verdaderamente perdura para siempre.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Cuáles son las distracciones terrenales que con mayor frecuencia te alejan de Cristo?
	¿Cómo puedes enfocar intencionalmente tu mente en cosas eternas esta semana?

	Destacar
	Explicar

	ENFOCAR TU MENTE EN LAS COSAS DE ARRIBA

	Viernes - 14/08/2026
	Lectura bíblica: Marcos 4:1-20
	Versículo para memorizar: Colosenses 3:2
	En la parábola del sembrador, Jesús reveló que la condición de nuestro corazón determina nuestra respuesta a la Palabra de Dios. La semilla que cayó entre espinos no fracasó por debilidad, sino porque otras cosas acaparaban la atención del suelo. Jesús identificó esas distracciones como las preocupaciones de la vida, el engaño de las riquezas y el deseo de otras cosas. Poco a poco, estas distracciones fueron eclipsando lo que Dios quería producir.
	Nuestro mayor peligro espiritual rara vez reside en una sola decisión trascendental. Con mayor frecuencia, consiste en permitir que innumerables pequeñas distracciones ocupen nuestra atención hasta que la voz de Dios se debilita. Cada día elegimos qué moldeará nuestros corazones. Cuando intencionalmente le damos espacio a la Palabra de Dios, eliminando todo aquello que obstaculiza nuestro crecimiento espiritual, Él produce frutos duraderos en nuestras vidas.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué "espinas" compiten por tu atención y te impiden leer la Palabra de Dios?
	¿Qué paso práctico puedes dar esta semana para cultivar un corazón receptivo a la verdad de Dios?

	Destacar
	Explicar

	ESCUCHA ATENTAMENTE

	Notas del sermón dominical
	Lunes - 17/08/2026
	Lectura bíblica: Salmo 119:33-40
	Versículo para memorizar: Salmos 119:37
	Marta recibió a Jesús en su casa, pero sus ocupaciones la absorbieron más que al Salvador. María, en cambio, se sentó a los pies de Jesús, escuchando sus palabras. Marta no se equivocó al servir, pero permitió que sus responsabilidades la distrajeran de la mayor oportunidad que tenía: simplemente estar con Cristo.
	Nuestras vidas pueden llenarse fácilmente de tareas importantes que, sin darnos cuenta, nos roban el tiempo con Jesús. El ministerio, el trabajo, la familia y las responsabilidades exigen nuestra atención, pero Jesús nos recuerda que solo una cosa es verdaderamente necesaria. Antes de servirle, debemos pasar tiempo con Él. La mejor parte siempre se encuentra a sus pies.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué responsabilidades han estado compitiendo por tu atención últimamente?
	¿Cómo puedes elegir intencionalmente pasar tiempo con Jesús antes que cualquier otra cosa?

	Destacar
	Explicar

	PROTEGE TU MIRADA

	Martes - 18/08/2026
	Lectura bíblica: Mateo 6:22-33
	Versículo para memorizar: Salmos 119:37
	Jesús enseñó que el ojo es la lámpara del cuerpo. Aquello en lo que nos enfocamos constantemente no se queda en lo externo: moldea nuestra perspectiva, influye en nuestras decisiones y afecta nuestra salud espiritual. Una vida centrada en Cristo se llena cada vez más de su luz.
	Nuestra cultura compite constantemente por nuestra atención, ofreciéndonos entretenimiento, comparaciones y tentaciones sin fin. Sin embargo, Jesús nos invita a cultivar una visión espiritual que nos permita ver la vida a través de la verdad de Dios. Cuando fijamos la mirada en Él, todo lo demás comienza a tener la perspectiva adecuada. Una visión sana conduce a un corazón sano.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué ha estado influyendo en tu perspectiva espiritual últimamente?
	¿Cómo puedes fijar intencionalmente tu mirada en Cristo hoy?

	Destacar
	Explicar

	MIRANDO A JESÚS

	Miércoles - 19/08/2026
	Lectura bíblica: Jeremías 15:16-21
	Versículo para memorizar: Salmos 119:37
	Jeremías no solo leía la Palabra de Dios, sino que la asimilaba. La verdad de Dios se convirtió en alimento que lo fortaleció en los momentos difíciles. Así como nuestro cuerpo depende del alimento diario, nuestra alma requiere la verdad a diario. No podemos esperar madurez espiritual si descuidamos el alimento espiritual.
	Muchos creyentes dedican más tiempo a consumir noticias, redes sociales o entretenimiento que a leer las Escrituras. Con el tiempo, empezamos a reflejar aquello que más consumimos. La Palabra de Dios renueva nuestra mente, serena nuestras emociones y nos recuerda sus promesas. Alimenta tu alma con la Palabra de Dios constantemente y descubrirás una fortaleza que el mundo no puede brindar.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué es lo que más te ha reconfortado esta semana?
	¿Cómo puedes priorizar la Palabra de Dios cada día?

	Destacar
	Explicar

	ALIMÉNTATE DE LA PALABRA DE DIOS.

	Jueves - 20/08/2026
	Lectura bíblica: Santiago 1:19-21
	Versículo para memorizar: Salmos 119:37
	Santiago recuerda a los creyentes que deben ser prontos para escuchar, lentos para hablar y lentos para enojarse. Enseña que la Palabra de Dios debe recibirse con humildad y disposición para cambiar. Cuando permitimos que la ira, el orgullo o la impureza moral dominen nuestros corazones, se dificulta que la verdad de Dios eche raíces en nosotros. Por eso, estamos llamados a «aceptar humildemente la palabra que ha sido sembrada en vosotros, la cual puede salvaros».
	Lo que elegimos escuchar y cómo respondemos a ello moldea nuestra madurez espiritual. Escuchar bien no se trata solo de oír palabras, sino de recibir la verdad de una manera que nos transforme. Un corazón dispuesto a aprender permite que Dios obre profundamente en nosotros, produciendo rectitud y crecimiento.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Hasta qué punto practicas la capacidad de "escuchar con atención" en tu vida diaria?
	¿Qué actitudes podrían estar impidiéndote recibir plenamente la Palabra de Dios?

	Destacar
	Explicar

	TEN CUIDADO CON LO QUE OYES.

	Viernes - 21/08/2026
	Lectura bíblica: Salmo 34:1-10
	Versículo para memorizar: Salmos 119:37
	David invitó al pueblo de Dios a «probar y ver que el Señor es bueno». La satisfacción más profunda no se encuentra en los placeres pasajeros que ofrece el mundo, sino en conocer y disfrutar de Dios mismo. Fuimos creados para experimentar algo más grande que el entretenimiento, el éxito o la comodidad: fuimos creados para deleitarnos en el Señor.
	Cada día elegimos lo que satisface nuestro corazón. Los placeres pasajeros siempre nos dejan con ganas de más, pero la presencia de Dios nos llena de gozo duradero. Cuanto más experimentamos su bondad a través de la adoración, las Escrituras, la oración y la obediencia, menos atractivos se vuelven los sustitutos vacíos. Prueba su bondad hoy y descubre que solo Él satisface de verdad.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué has estado buscando para encontrar satisfacción además de Cristo?
	¿Cómo has experimentado la bondad de Dios últimamente?

	Destacar
	Explicar

	PRUEBA LO QUE ESTÁ BUENO

	Notas del sermón dominical
	Lunes - 24/08/26
	Lectura bíblica: Filipenses 4:4-9
	Versículo para memorizar: Filipenses 4:8
	Pablo sabía que nuestra mente nunca está vacía; siempre está ocupada por algo. Por eso instruyó a los creyentes a meditar intencionalmente en lo que es verdadero, honorable, puro y digno de alabanza. El crecimiento espiritual no se trata solo de eliminar las influencias negativas, sino de reemplazarlas con la verdad de Dios.
	Cada pensamiento que albergamos nos moldea. En lugar de permitir que el miedo, la amargura o la comparación dominen tus pensamientos, llena tu mente con las Escrituras, la adoración, la gratitud y el recuerdo de la fidelidad de Dios. La paz de Dios suele acompañar a la práctica disciplinada de pensar en lo que le agrada.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué pensamientos han estado dominando tu mente últimamente?
	¿En qué verdad de las Escrituras necesitas meditar hoy?

	Destacar
	Explicar

	PIENSA EN ESTAS COSAS

	Martes - 25/08/2026
	Lectura bíblica: Romanos 12:1-2
	Versículo para memorizar: Filipenses 4:8
	Nuestras vidas están marcadas por los pensamientos que permitimos que echen raíces. Pablo recuerda a los creyentes que la transformación no comienza con cambiar nuestro entorno, sino con renovar nuestra mente. El mundo nos presiona constantemente para que adoptemos sus valores, miedos y prioridades, pero Dios nos invita a pensar de manera diferente. Una vida entregada comienza con una mente entregada.
	Cada día decidimos qué voces merecen nuestra atención. ¿Dejaremos que la cultura defina la verdad, o las Escrituras transformarán nuestra manera de pensar? Al pasar tiempo con Cristo, Él reemplaza gradualmente los patrones egoístas con su sabiduría. Una mente renovada conduce a nuevas decisiones, nuevas relaciones y un propósito renovado.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué voz influye más en tus pensamientos cada día?
	¿Qué área de tu mente necesita ser entregada a Cristo?

	Destacar
	Explicar

	UNA MENTE RENOVADA

	Miércoles - 26/08/2026
	Lectura bíblica: 2 Corintios 20:3-5
	Versículo para memorizar: Filipenses 4:8
	Nuestras mayores batallas espirituales a menudo se libran silenciosamente en nuestra mente. Satanás ataca mediante mentiras, miedo, orgullo y desaliento, esperando que los pensamientos descontrolados terminen por moldear nuestras acciones. Dios no nos ha dejado indefensos. Mediante su verdad, podemos reconocer los pensamientos erróneos y reemplazarlos con aquello que honra a Cristo.
	Someter cada pensamiento a la voluntad de Dios es una disciplina intencional. En lugar de creer en cada emoción o suposición, comparamos nuestros pensamientos con la Palabra de Dios. El pensamiento sano no surge por casualidad; se cultiva mediante la obediencia diaria. Cuanto más sometemos nuestra mente a Cristo, menos control tienen los pensamientos destructivos sobre nuestras vidas.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué pensamiento recurrente necesitas contrastar con las Escrituras?
	¿Cómo puedes hoy reemplazar intencionalmente las mentiras con la verdad de Dios?

	Destacar
	Explicar

	CAPTURANDO CADA PENSAMIENTO

	Jueves - 27/08/2026
	Lectura bíblica: Salmo 1:1-3
	Versículo para memorizar: Filipenses 4:8
	Los pensamientos sanos requieren una alimentación sana. El salmista compara a quien se deleita en la Palabra de Dios con un árbol plantado junto a arroyos. Las raíces profundas no se desarrollan de la noche a la mañana; crecen mediante una nutrición constante. De igual modo, una mente estable se construye meditando regularmente en las Escrituras, en lugar de consumir constantemente las opiniones del mundo.
	Los pensamientos que albergamos repetidamente terminan moldeando nuestras actitudes y acciones. Llenar nuestra mente con la verdad de Dios nos fortalece ante la tentación y nos da estabilidad en tiempos difíciles. El crecimiento espiritual duradero no se encuentra en la inspiración ocasional, sino en la dependencia diaria de la Palabra de Dios.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué más alimenta tu mente regularmente además de las Escrituras?
	¿Cómo puedes crear el hábito de meditar en la Palabra de Dios esta semana?

	Destacar
	Explicar

	PROTEGE TU MIRADA

	Viernes - 28/08/2026
	Lectura bíblica: Romanos 8:5-8
	Versículo para memorizar: Filipenses 4:8
	Cada creyente se enfrenta a una decisión diaria sobre qué guiará sus pensamientos. Pablo contrasta una mente dominada por la carne con una mente dominada por el Espíritu. Una conduce al egoísmo, la ansiedad y la separación de Dios; la otra produce vida y paz. Nuestros pensamientos revelan qué influencia estamos siguiendo.
	Caminar con el Espíritu es más que evitar el pecado; comienza por permitirle que guíe nuestra vida interior. Al someter nuestra mente a su guía, nuestros deseos empiezan a transformarse. La paz no se encuentra controlando cada circunstancia, sino permitiendo que el Espíritu guíe nuestros pensamientos.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué pruebas demuestran si tu forma de pensar está guiada por el Espíritu o por ti mismo?
	¿Qué paso práctico puedes dar hoy para invitar al Espíritu Santo a que moldee tus pensamientos?

	Destacar
	Explicar

	PRUEBA LO QUE ESTÁ BUENO

	Notas del sermón dominical
	Lunes - 31/8/26
	Lectura bíblica: Proverbios 4:23-27
	Versículo para memorizar: Mateo 22:37-38
	Nuestros corazones nunca son neutrales. Cada decisión, hábito y deseo emana de aquello que más valoramos. Salomón nos exhorta a proteger nuestros corazones, pues todo aquello que accede a ellos acabará moldeando nuestras vidas. La cuestión no es si amamos algo, sino si amamos lo correcto por encima de todo.
	Cuando Cristo es tu mayor amor, tus prioridades, palabras, relaciones y ambiciones comienzan a reflejarlo. Pero cuando la comodidad, el éxito, la aprobación o las posesiones se convierten en lo primordial, compiten silenciosamente por el trono de tu corazón. Cuidar tu corazón a diario significa examinar tus afectos e invitar a Dios a redirigirlos hacia lo que perdura para siempre.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué ocupa constantemente mis pensamientos y deseos?
	¿Qué paso práctico puedo dar hoy para proteger mi corazón para Cristo?

	Destacar
	Explicar

	PROTEGIENDO TU CORAZÓN
	Martes -1/09/26
	Lectura bíblica: Mateo 6:19-24
	Versículo para memorizar: Mateo 22:37-38
	Jesús enseña que nuestros tesoros y nuestro corazón siempre van de la mano. Aquello que más valoramos recibirá nuestra atención, energía y devoción. Los tesoros terrenales prometen satisfacción, pero nunca brindan seguridad duradera. Los tesoros celestiales, en cambio, adquieren un valor eterno porque están arraigados en el reino de Dios.
	Jesús también nos recuerda que la lealtad dividida es imposible. No podemos entregar nuestra devoción absoluta a Dios y a otra cosa a la vez. Cada día nos brinda la oportunidad de elegir qué gobernará nuestros corazones. Amar a Cristo por encima de todo nos libera de la constante búsqueda de cosas que nunca nos satisfacen plenamente.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿A qué dedico la mayor parte de mi tiempo, atención y recursos?
	¿Cómo puedo invertir de forma más intencional en cosas eternas esta semana?

	Destacar
	Explicar



	LOS TESOROS REVELAN EL CORAZÓN
	Miércoles - 02/09/2026
	Lectura bíblica: Deuteronomio 6:4-9
	Versículo para memorizar: Mateo 22:37-38
	Dios siempre ha deseado una devoción sincera de su pueblo. Amarlo con todo nuestro ser implica más que afecto emocional: significa obediencia fiel, recuerdo constante y adoración intencional. Moisés instruyó a Israel a tener siempre presente la Palabra de Dios, porque lo que llena la mente termina por moldear el corazón.
	Nuestra cultura compite constantemente por nuestro amor y atención. Si no actuamos con intención, las cosas menos importantes se convierten poco a poco en prioridades mayores. Llenar nuestras vidas de las Escrituras, la oración y conversaciones sobre la bondad de Dios mantiene nuestro afecto más profundo centrado donde debe estar: en el Señor mismo.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué es lo que más compite por mi afecto hacia Dios?
	¿Cómo puedo tener presente la Palabra de Dios intencionalmente cada día?

	Destacar
	Explicar

	AMAR A DIOS POR ENCIMA DE TODO

	Jueves - 03/09/2026
	Lectura bíblica: 1 Juan 2:15-17
	Versículo para memorizar: Mateo 22:37-38
	Juan lanza una seria advertencia: amar al mundo y amar al Padre no pueden coexistir como afectos supremos. Los valores del mundo apelan a nuestros deseos, orgullo y búsqueda de placeres pasajeros, pero todo lo que este mundo ofrece es efímero. La voluntad de Dios, en cambio, conduce a la vida eterna.
	Seguir a Jesús requiere evaluar constantemente nuestros afectos. No rechazamos la creación de Dios, pero nos negamos a que las cosas temporales se conviertan en prioridades eternas. A medida que crece nuestro amor por Cristo, las atracciones del mundo pierden fuerza y ​​las perspectivas eternas se vuelven cada vez más valiosas.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Dónde veo que las prioridades mundanas influyen en mi corazón?
	¿Qué inversión a largo plazo puede sustituir una actividad pasajera esta semana?

	Destacar
	Explicar

	AMAR AL MUNDO O AL PADRE

	Viernes - 04/09/2026
	Lectura bíblica: Juan 21:15-19
	Versículo para memorizar: Mateo 22:37-38
	Tras el fracaso de Pedro, Jesús no le preguntó primero sobre su ministerio, sus logros ni sus conocimientos. Simplemente le preguntó: "¿Me amas?". Cristo sabía que la obediencia genuina siempre nace del amor genuino. Antes de que Pedro pudiera pastorear fielmente a otros, su propio corazón debía estar completamente entregado a Jesús.
	La misma pregunta resuena en nuestras vidas hoy. El éxito, la influencia e incluso los logros ministeriales jamás reemplazan el amor sincero por Cristo. Cuando Jesús se convierte en nuestro mayor afecto, la obediencia se torna gozosa, el sacrificio adquiere sentido y nuestras vidas comienzan a reflejar a Aquel a quien más amamos.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	Si Jesús me preguntara hoy: "¿Me amas?", ¿cómo respondería mi vida?
	¿De qué manera puedo demostrar mi amor por Cristo esta semana?

	Destacar
	Explicar

	UN AMOR QUE PONE A CRISTO PRIMERO.

	Notas del sermón dominical
	Lunes - 07/09/26
	Lectura bíblica: Filipenses 3:7-14
	Versículo para memorizar: Filipenses 3:13-14
	Pablo lo tenía todo lo que el mundo admiraba: estatus, educación, influencia y logros religiosos. Sin embargo, tras conocer a Cristo, consideró que todo eso carecía de valor comparado con conocer a Jesús. Sus prioridades se transformaron. En lugar de perseguir el éxito terrenal, buscó a Cristo con todas sus fuerzas. El objetivo de su vida ya no era la comodidad ni el reconocimiento, sino asemejarse cada vez más al Salvador que lo había rescatado.
	Cada persona dedica su vida a perseguir algo. La carrera profesional, las posesiones, el placer e incluso las cosas buenas pueden convertirse, sin darnos cuenta, en lo más importante. Pero solo Jesús ofrece una recompensa que perdura. Una vida entregada a Cristo nunca se desperdicia, porque se invierte en lo que es eterno. La mayor ambición que puedes tener es conocerlo, seguirlo y completar fielmente la carrera que él te ha trazado.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿A qué actividad dedicas actualmente la mayor parte de tu tiempo y energía?
	¿Cómo sería buscar a Cristo con mayor intencionalidad esta semana?

	Destacar
	Explicar

	EL PREMIO LO VALE TODO

	Martes - 08/09/2026
	Lectura bíblica: Efesios 2:8-10
	Versículo para memorizar: Filipenses 3:13-14
	La salvación es un don de la gracia de Dios, no algo que ganemos con nuestros propios esfuerzos. Pero su gracia no nos deja inmutables. Pablo nos recuerda que somos obra de Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras que Él preparó mucho antes de que diéramos nuestro primer aliento. Tu vida no es un accidente, y tu propósito es mayor que simplemente acumular éxito o comodidad.
	Muchas personas pasan años buscando significado, pero el verdadero propósito se encuentra al vivir la obra que Dios ya ha planeado para nosotros. Una vida que vale la pena entregar es aquella que sirve fielmente a la misión de Dios dondequiera que Él te haya puesto. Ya sea en casa, en el trabajo, en tu iglesia o en tu comunidad, cada acto de obediencia se convierte en parte de su historia eterna. No hay mayor vocación que vivir la vida que tu Creador diseñó para su gloria.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Cómo estás utilizando los dones y las oportunidades que Dios te ha confiado?
	¿Qué paso de obediencia te está llamando Dios a dar hoy?

	Destacar
	Explicar

	VIVIR PARA EL PROPÓSITO DE DIOS

	Miércoles - 09/09/2026
	Lectura bíblica: Marcos 10:42-45
	Versículo para memorizar: Filipenses 3:13-14
	El mundo mide la grandeza por el estatus, la influencia y el poder. Jesús transformó radicalmente esta forma de pensar al declarar que la verdadera grandeza reside en servir a los demás. Lo demostró a la perfección al entregar su vida como rescate por muchos. Si nuestro Salvador medía el éxito por el servicio abnegado, sus seguidores deberían esperar hacer lo mismo.
	Una vida dedicada a Cristo no consiste en pisotear a los demás, sino en enaltecerlos. Servir a los demás a menudo pasa desapercibido, pero el cielo jamás ignora los actos realizados en nombre de Jesús. Cada sacrificio, cada acto de bondad y cada oportunidad de guiar a alguien hacia Cristo se convierte en una inversión eterna. La vida que vale la pena entregar es aquella que refleja el corazón del Rey Siervo.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿A quién ha puesto Dios en tu vida para servirle esta semana?
	¿Cómo puede el servicio a los demás convertirse en una expresión de tu amor por Cristo?

	Destacar
	Explicar

	ENTREGARSE POR COMPLETO A LOS DEMÁS

	Jueves - 9/10/2026
	Lectura bíblica: Marcos 12:28-34
	Versículo para memorizar: Filipenses 3:13-14
	Cuando le preguntaron qué mandamiento era el más importante, Jesús no mencionó una lista de logros ni hazañas religiosas. Llamó a sus seguidores a amar a Dios con todo su corazón, alma, mente y fuerzas. Una vida que vale la pena entregar es, ante todo, una vida de amor sincero hacia Aquel que nos amó primero. Todo lo demás —nuestro servicio, generosidad y obediencia— emana de esa relación.
	Es posible mantenerse ocupado haciendo buenas obras mientras se permite que el amor por Cristo se enfríe. Dios desea más que tu actividad; desea tu afecto. Cuando Él ocupa el primer lugar en tu corazón, cada área de tu vida comienza a alinearse con sus propósitos. Amar a Dios transforma por completo la forma en que amas a los demás, empleas tu tiempo y tomas decisiones. No hay mayor inversión que entregar tu corazón por completo a Aquel que lo dio todo por ti.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Tu amor por Dios influye en tus prioridades y decisiones diarias?
	¿Qué compite con Dios por el primer lugar en tu corazón?

	Destacar
	Explicar

	AMAR A DIOS POR ENCIMA DE TODO

	Viernes - 11/09/2026
	Lectura bíblica: 2 Timoteo 4:6-8
	Versículo para memorizar: Filipenses 3:13-14
	Hacia el final de su vida, Pablo reflexionaba con confianza, no porque la vida hubiera sido fácil, sino porque se había mantenido fiel. Había peleado la buena batalla, terminado la carrera y conservado la fe. Su esperanza no residía en los logros terrenales, sino en la corona de justicia que aguarda a quienes aman la venida de Cristo.
	Cada creyente construye su legado con sus decisiones diarias. El objetivo no es solo empezar bien, sino terminar bien. Una vida entregada a Cristo puede incluir sacrificios, dificultades y momentos de espera, pero siempre culmina en victoria. Nada de lo invertido en Jesús se pierde, y ningún siervo fiel se arrepentirá de haber vivido completamente para Él.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué tipo de legado espiritual estás construyendo hoy?
	¿Qué cambios te ayudarían a terminar tu carrera fielmente?

	Destacar
	Explicar

	TERMINANDO BIEN

	Notas del sermón dominical
	Lunes - 14/09/2026
	Lectura bíblica: Hebreos 12:1-3
	Versículo para memorizar: Hebreos 12:1-2
	Seguir a Jesús a menudo se compara con correr una carrera, porque la fidelidad requiere perseverancia. Habrá distracciones, dificultades y tentaciones de abandonar. Sin embargo, las Escrituras nos recuerdan que mantengamos la mirada fija en Jesús, quien soportó la cruz por el gozo que le esperaba. Su ejemplo nos da fuerza para continuar cuando el camino se vuelve difícil.
	Las vidas dedicadas a la comodidad rara vez dejan huella duradera, pero las vidas dedicadas a Cristo influyen en generaciones. Cada sacrificio hecho por Él tiene un significado eterno. Cuando recordamos a quién seguimos y hacia dónde nos dirigimos, la perseverancia se convierte en un acto de adoración gozosa en lugar de un deber a regañadientes.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué distracciones están frenando tu camino espiritual?
	¿Cómo fortalece tu perseverancia el centrarte en Jesús?

	Destacar
	Explicar

	AMAR A DIOS POR ENCIMA DE TODO

	Martes - 15/09/2026
	Lectura bíblica: Hebreos 2:1-4
	Versículo para memorizar: Hebreos 12:1-2
	Muy pocos cristianos se alejan intencionalmente de Cristo. Con mayor frecuencia, simplemente se dejan llevar. Pequeñas concesiones, la oración descuidada, la adoración inconsistente y las distracciones descontroladas alejan gradualmente nuestros corazones de donde estaban antes. Este alejamiento es tan lento que a menudo no lo notamos hasta que estamos lejos de la orilla.
	El autor de Hebreos nos recuerda que mantenernos enfocados es intencional. Debemos aferrarnos continuamente a la Palabra de Dios y al evangelio. Quienes culminan bien no son necesariamente los más rápidos, sino aquellos que se niegan a alejarse de Jesús.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿En qué aspectos de tu vida has notado una desviación espiritual?
	¿Qué hábito diario te ayudaría a mantener tu corazón anclado a Cristo?

	Destacar
	Explicar

	VIVIR PARA EL PROPÓSITO DE DIOS

	Miércoles - 16/09/2026
	Lectura bíblica: Hebreos 11:1-16
	Versículo para memorizar: Hebreos 12:1-2
	Los héroes de la fe nunca vieron cumplidas todas las promesas durante su vida, pero se negaron a dar marcha atrás. Comprendieron que este mundo no era su hogar. Su atención se mantuvo fija en las promesas eternas de Dios, en lugar de en el consuelo pasajero. Tuvieron un final virtuoso porque vivieron con la eternidad en mente.
	Nuestro mayor peligro no siempre es abandonar la fe, sino conformarnos con menos de lo que Dios tiene preparado. Cuando nos obsesionamos con el éxito terrenal, perdemos de vista nuestro destino celestial. Quienes perseveran con la mirada puesta en el futuro recuerdan constantemente que viven para un reino inquebrantable.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué búsqueda pasajera ha comenzado a desplazar las prioridades eternas?
	¿Cómo cambiaría tu forma de tomar decisiones hoy si vivieras teniendo el cielo a la vista?

	Destacar
	Explicar

	UN PAÍS MEJOR

	Jueves - 17/09/26
	Lectura bíblica: Hebreos 11:24-27
	Versículo para memorizar: Hebreos 12:1-2
	Moisés lo tenía todo: riqueza, poder, influencia y seguridad. Sin embargo, lo rechazó porque reconoció que la recompensa de Dios superaba con creces los tesoros de Egipto. Su vida estuvo marcada por decisiones difíciles, pero cada una de ellas brotaba de un corazón puesto en el Dios invisible.
	Para terminar con enfoque, a menudo es necesario renunciar a la gratificación inmediata y así abrazar el propósito superior de Dios. El mundo constantemente ofrece atajos, pero la fe elige la obediencia por encima de la comodidad. Como Moisés, perseveramos porque mantenemos la mirada fija en Aquel que es invisible pero eternamente fiel.
	¿Qué es algo que viste en el pasaje de hoy que puedes aplicar a tu propia vida?
	¿Qué "tesoros de Egipto" te tientan a perder la concentración?
	¿En qué momento te llama Dios a elegir la fe por encima de la comodidad?

	Destacar
	Explicar

	NEGARSE A LLEGAR A UN ACUERDO

	Viernes - 18/09/2026
	Lectura bíblica: Hebreos 11:30-40
	Versículo para memorizar: Hebreos 12:1-2
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