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CONSELHO:

Vamos falar sobre a Biblia e falar sobre nos. Historias. Todos nos as temos e a Biblia esta
CHEIA delas. Na verdade, as vezes olhamos para a Biblia como um livro gigante de referéncia
de doutrina. Principios. Coisas sagradas. Mas, na verdade, a Biblia € uma biblioteca de 66
livros - cada um com um ponto de vista, estilo e histéria especificos. A Biblia esta cheia de
personagens - humanos reais que estao vivendo uma histéria real. Gosto de ler a Biblia e
imaginar os personagens da histéria como testemunhas no banco das testemunhas. Eles estdo
dando testemunho de algo... seja das maneiras como erramos com Deus ou da razdo pela qual
precisamos desesperadamente de Jesus ou do carater ou caminho de Jesus. As histoérias na
Biblia estao repletas de evidéncias de Deus e da evidéncia de nossa propria necessidade de
capturar a histéria na qual estamos vivendo e interpretando Sua vontade em nosso mundo.

Algumas das historias sdo grandes, como Noé trabalhando dia apds dia, construindo um barco
enorme para resgata-los de uma tempestade catastréfica quando o povo ainda nao tinha
experimentado chuva. Como Moisés, liderando centenas de milhares de pessoas para fora da
escravidao e para um deserto. Mas algumas das histérias sdo mais obscuras.

Em Numeros 13, lemos a historia de Moisés enviando 12 espides para a terra prometida para
explora-la. A Biblia lista cada nome, a tribo de onde eles sao e quem é seu pai. TODOS os
espides voltam dizendo, este lugar € LOUCO! E cheio de generosidade, beleza e abundancia.
Boas noticias. MAS, dez deles dizem: "Mas as pessoas sdo ENORMES e assustadoras e nao
vao embora em siléncio."

Caleb e Josué dizem: "Nzo! NOS devemos tomar posse, podemos definitivamente conquistar
este lugar."

O resto dos homens: A terra que exploramos devora seus habitantes, e todas as pessoas
que vimos la sao de grande estatura... pareciamos gafanhotos aos nossos proprios
olhos, e devemos ter parecido o mesmo para eles!” Nameros 13:32, 33



A histéria ndo é apenas a histéria. A histéria cria uma ideologia. Somos como gafanhotos aos
nossos préprios olhos... e agora nosso inimigo concorda. Deus ja os havia nomeado vitoriosos,
mas sua experiéncia ao se compararem ao inimigo os desqualificou da herancga. A histéria de
espionar a terra reorganizou como eles se veriam, seu Deus e seu futuro.

As historias que vivemos tém tantas implicagdes. Se sua vida € um livro que vocé esta
escrevendo, é uma autobiografia e um livro de receitas. E ambos. Sua autobiografia é O QUE
aconteceu nos dias que Ihe foram dados. Mas ha um apéndice oculto no livro da vida de cada
pessoa que explica as muitas receitas que aprendemos a usar por causa dessas experiéncias.
(Livro de receitas que Cliff comprou para mim.) Quase todas as histérias que vocé viveu
incorporaram uma sub-histéria ou uma meta narrativa dentro de vocé sobre o que vocé acredita
ser verdade.

Sua histdria é preenchida com - por falta de uma palavra melhor, "receitas" ou férmulas. Isso
mais isso é igual a isso. Eles sdo pensamentos, sentimentos e as conclusdes tiradas por causa
deles. Eles sdo, em sua maioria, invisiveis para vocé, mas séo tao importantes quanto qualquer
uma das histérias ou eventos que seu livro contém. Vocé tem férmulas sobre dinheiro, sobre
comida, sobre trabalho, sobre amizade, sobre afei¢cdo, sobre habilidades, sobre amor.
Provavelmente, a MAIORIA em torno do amor. Temos um milhdo de histérias que criaram
receitas sobre o que é preciso para conseguir amor. (Minha irma - polegar verde. Uma vez
chorei no meu quarto porque todos que vinham a nossa casa deliravam sobre uma linda planta
que ela havia cultivado de um minusculo nada a uma beleza transbordante. Vocé sabe que ha
mais na histéria quando chora por um coleus. Eu era a mais nova. Eu me senti invisivel por um
longo tempo. Invisivel e sem talento. Uma receita tinha sido escrita na minha cabega -
realizagao = aceitagao e admiragao, entdo toda vez que alguém gostava da planta, parecia
que estava dizendo diretamente: "Vocé n&o tem valor". Isso é ridiculo e todos ndés sabemos
disso. Mas também é real e todos nés sabemos disso. E as histérias em nosso livro sdo uma
coisa... mas o enorme apéndice de receitas criado por elas é outra completamente diferente. E
s6 porque as receitas estao no livro - mesmo um livro que representa muitas experiéncias
maravilhosas - nao significa que as refeigcdes que vocé faz com elas sejam deliciosas.

Jesus ndo vem para apagar nossas historias, mas para dar sentido a elas e reescrever as
receitas. Para trazer redencéo sagrada a elas. Ele vem para curar os lugares quebrados em
nossos coragdes que surgiram por causa de nossa histéria - porque, como falamos na semana
passada, nascemos para a batalha.

Ouvi uma musica outro dia, da qual realmente gostei, mas um verso dizia: "Vocé enterrou meu
passado, ndo vou voltar". Embora eu acredite que em termos de liberdade - n&o preciso voltar
a viver do jeito que costumava viver, na verdade ndo acho que o objetivo de Deus seja obliterar
ou enterrar nosso passado. Acho que Ele enviou Jesus para redimir nossas histoérias, para
tecer beleza e propésito nelas... para redirecionar as vias neurologicas que escreveram
receitas ruins em nossas almas. Deus se importa ndo apenas com o que vivenciamos, mas
com as maneiras como nossas experiéncias moldaram nosso pensamento para o bem e para o
mal. Liberdade nao é ser libertado de toda a nossa histéria, como se ela nao tivesse acontecido



- liberdade é ser capaz de religar a maneira como nossas histérias nos fazem interpretar mal
Jesus e a nés mesmos.

O Salmo 139 diz isto:

O SENHOR, tu me sondas

e me conheces.

2Sabes quando me sento e quando me levanto;

De longe entendes os meus pensamentos.
3Esquadrinhas o meu caminho e o meu deitar;
Conheces todos os meus caminhos.

4Antes mesmo de uma palavra estar na minha lingua,
Sabes tudo sobre ela, SENHOR. Salmo 139:1-4

Davi comecga com o fato de que Deus conhece os DETALHES. Nossa ida e volta. Nosso sentar,
dormir e levantar. Esses séo os detalhes regulares de uma vida regular. Os eventos de um dia.
Mas entéo ele diz: Tu entendes meus pensamentos de longe... antes mesmo de uma palavra
estar na minha lingua, tu sabes tudo sobre ela. Algumas tradugdes dizem: "Tu sabes tudo".
Completamente = "em completa totalidade". Do comecgo ao fim. A trajetéria completa da
palavra..."antes de estar na minha lingua". Ele sabe como esse pensamento se formou e por
qué. Ele vé a jornada completa que levou para chegar la. Eu na Macys, chorando no provador.
A mulher me ouviu dizer: "Desculpe-me por estar chorando, eu odeio 0 som daquele sino".
Imagino o que ela poderia ter dito ao marido quando chegou em casa sobre a mulher louca no
provador. Mas Jesus viu a maneira como essa frase se formou ao longo do cuidado de um
marido com 0 mesmo tom no botdo de alarme que ele apertou. Ele ndo me ouve apenas dizer:
"Eu odeio aquele sino". Ele vé a receita. Ele vé a dor e 0o medo que acompanharam o som
daquele sino por muito tempo.

Quantas histoérias vocé viveu que criaram pensamentos automaticos em sua mente sobre quem
vocé é ou quem € Deus ou como o mundo funciona? Muitas. Deus conhece todas elas. Essa é
a sua historia, e ele a conhece completamente. Em completa totalidade.

Vocé me cerca por tras e pela frente;

Vocé colocou Sua mao sobre mim.

Tal conhecimento é maravilhoso demais para mim,
elevado demais para eu alcangar. Salmo 139:5-6

Atras e pela frente. Passado. Presente. Futuro. Ele segura firmemente o livro que é sua vida,
se vocé deixar. Ele vé esse pequeno arranhdo na linha do tempo que vocé ocupa. Ele foi ao
futuro e voltou. Ele esteve em cada minuto que vocé enfrentara e fez provisao la. Sua histéria
ja é conhecida por ele, embora as paginas a frente possam parecer sombrias e misteriosas
para vocé - Ele ja sabe.

E aqui esta algo que temos que entender se vamos fazer parte de qualquer comunidade.
Dentro desta sala hoje ha um milhdo de histérias - algumas claramente vistas, outras
enterradas profundamente - e talvez um bilhao de receitas diferentes. Cada um de nés traz a



totalidade completa de nossa historia para esta sala todos os domingos. Nao veremos toda a
histéria de fundo, mas as vezes sentiremos os efeitos dela. Algumas pessoas estao bem em
ser abragadas e outras ndo. Algumas pessoas ficam felizes em se apresentar a alguém novo, e
para algumas isso parece impossivel. Alguns podem dar dinheiro, tempo ou energia sem medo
e outros sentem medo de deixar ir. Alguns adoram celebrar todas as maes no dia das maes e
outros temem esse momento como um tratamento de canal. Ndo podemos curar uns aos
outros; isso seria 6timo. Mas podemos gentilmente contar as historias uns dos outros e amar
uns aos outros, mesmo quando é dificil ou quando ndo os conhecemos ou ndo os entendemos.
Podemos continuar aparecendo quando parece dificil sermos vistos e conhecidos. Podemos
continuar amando e nos apoiando uns nos outros. Somente sendo conhecidos podemos
realmente experimentar ser amados.

A conclusdo da secao da histéria do Salmo 139 é esta:

Seus olhos viram meu corpo informe;

todos os meus dias foram escritos em Seu livro

e ordenados para mim

antes que um deles viesse a existir.

17 Quao preciosos para mim sdo os Seus pensamentos, 6 Deus,
quao vasta é a sua somal!

18 Se eu os contasse,

eles superariam os graos de areia;

e quando acordo,

ainda estou com Vocé. Salmo 139:16-18

Ele nos viu informes. Inacabado. Seus pensamentos viajaram conosco através do nascimento
e para a histdria da vida aqui em um mundo que nao é frequentemente gentil. Ele conhecia
cada dia e cada pagina. A palavra e cada frase do livro que criaria a sua histéria. ELE conhece
as receitas que vocé segue como se fossem lei. Ele sabe, Ele ama e Ele se importa. E Ele esta
aqui para ajuda-lo a reescrever algumas das cinzas em beleza.

Amén
Bencao



