O jeito de
Interdependéncia.

Hospedagem
Oracgao -

Video - 5 minutos
Oferta— FTC

Anuncios:

Reconhecimento de eventos mundiais: Ministros da Reconciliagao - a Deus e uns aos outros.
+ Inicio do Més da Histéria Negra // Pela Reconciliagao Racial | Esta quarta-feira

as 18h30, espaco planejado para conversa, ouvir histérias, etc. [unidade ¢/ diversidade]

+ Fevereiro Mensal | entregue hoje, certifique-se de verificar todas as coisas acontecendo. Além
disso, se ainda nao o fez, certifique-se de se inscrever porque em 1° de fevereiro vocé

recebera um e-mail com tudo o que esta acontecendo, além de um video do Pastor Brad

do campo para nossa Iniciativa For The City

Introducgao: de Interconectado para Interdependente

A viagem a praia de 27 de dezembro e minha repentina consciéncia de como todos estamos
interconectados.

Interconectados... E inevitavel.

A interdependéncia é a forma mais saudavel de nos relacionarmos uns com os outros em nossa
conexao.

Interdependéncia: Duas pessoas envolvidas na vida uma da outra de forma significativa, com
dependéncia mutua que requer vulnerabilidade, confianga e um compartilhamento comum de
cada um com outras vidas. E preciso trabalho, sacrificio e a graca e o amor de Deus para fluir
em vocé, através de vocé, e um para o outro. E dificil e € bom.

Nesta série, estamos falando sobre caminhos antigos que moldam e transformam vocé no
tipo de pessoa que vocé foi criado para ser, alguém que anda no passo de Deus, moldado

e formado por ele diariamente. O resultado é alguém que esta se tornando como Jesus. Essas
nao sao ideias novas, mas existem ha muito tempo (portanto, caminhos antigos).

Transicao: O que é mais antigo do que o inicio da histéria humana? vamos ir
la primeiro para ver de onde vem esse antigo caminho e por que é essencial, e
entdo veremos como caminhar juntos e o que acontece quando o fazemos.



Génesis 1 em suas Biblias.
MVMT 1: Criado para Interdependéncia

1 No principio Deus criou os céus e a terra. 2 Ora, a terra estava
sem forma e vazia, as trevas cobriam o abismo, e o Espirito de Deus
pairava sobre as aguas. -Génesis 1:1-2

No que conhecemos como o comego, havia Caos e Trevas.
MAS ENTAO Deus fala...

E...

A luz apaga as trevas.
O caos é substituido por ordem, propdsito e significado.
Um mundo antes vazio de vida agora esta repleto de esperanga e possibilidades.

Esta é a primeira coisa que aprendemos sobre Deus na Biblia.

E aqui esta a Boa Nova...

Vocé esta pronto?

Ele ainda esta no negdcio de juntar coisas quebradas novamente.

Essa é, afinal, a historia de Deus - colocando a criagdo quebrada, pessoas quebradas, juntas
novamente. Como ele pretendia?

Como ele pretendia?
Isso é importante: por qué?

Barco: Ha um barco que esta parado em um jardim da frente por onde passo a caminho de
casa ... Ele esteve 14 nos ultimos dois anos. Nunca atingira seu potencial no jardim da frente.
Isso nao € para o que foi criado.

Geladeira: Eu poderia usar minha geladeira como peso de papel, que poderia funcionar
bastante efetivamente segurando o papel no chdo. Mas a geladeira foi projetada para MUITO
MAIS.

O ser humano foi a criagao de Deus. Como tal, ele tem uma intengdo. Vamos dar uma olhada.

No apice de seu trabalho criativo, ele faz a humanidade:



26 Entao Deus disse: “Facamos o0 homem a nossa imagem, conforme a nossa semelhanca,
para que domine sobre os peixes do mar e as aves do céu, sobre o gado e todos 0s animais
selvagens e sobre todas as criaturas que se movem pelo chao”.

27

Entdo Deus criou a humanidade a sua prépria imagem, a imagem de Deus ele os criou; macho
e fémea os criou.

28 Deus os abengoou e Ihes disse: “Sejam férteis e multipliguem-se; para encher a terra
e subjuga-lo. Dominem os peixes do mar e as aves do céu e todos os seres vivos
criatura que se movem no chao.”

29 Entao Deus disse: “Eu dou a vocés todas as plantas que dao sementes na face de toda a
terra e toda arvore que tem fruto com semente nele. Eles serdo seus para comida. 30 E a todos
as feras da terra e todas as aves do céu e todas as criaturas que se movem ao longo da

terra - tudo o que contém o sopro da vida - dou toda planta verde por alimento.

E foi assim.

31 Deus viu tudo o que havia feito, e era muito bom. E foi a tarde, e houve manha - o sexto dia.
-Génesis 1:26-31

e Aintencao de Deus: Reflita a Imagem de Deus para o mundo ao seu redor. rei e
Rainha- habitar, cultivar e multiplicar a criacdo. Ele entrega seu poder e autoridade para nés
vivermos e desfrutarmos.

Agora, onde Génesis 1 da a visao de 5.000 pés da criacao, Génesis 2 nos da uma
visao de perto o que aconteceu no dia 6 - a criacdo da humanidade. Prestem atencao, porque
€ aqui que a ideia de interdependéncia chega primeiro...

15 O Senhor Deus tomou 0 homem e o colocou no Jardim do Eden para lavra-lo e cuidar disso.
16 E o Senhor Deus ordenou ao homem: “Vocé pode comer de qualquer arvore no Jardim; 17
mas nao comam da arvore do conhecimento do bem e do mal, pois, quando dela comeres,
certamente morreras.”

18 O Senhor Deus disse: “Nao € bom que o homem esteja s6. vou fazer um ajudante adequado
para ele.”

19 Ora, o Senhor Deus havia formado da terra todos os animais selvagens e todas as aves

no céu. Ele os trouxe ao homem para ver como ele os chamaria; e tanto que o homem chamou
cada criatura vivente, esse era o seu nome. 20 Entdo o homem deu nomes a todos o gado, as
aves do céu e todos os animais selvagens.

Humor: Imagine a cena... Adam é apresentado a todos os animais. Deve ter tido uma
xicara de café na mao porque nao poderia ser o Jardim das Delicias sem uma.



Sumos criativos fluindo... Zebra, hipop6tamo, rinoceronte... deve ter cansado... Mosquito,
morcego, gato, rato...

Com toda a seriedade, ele é apresentado a todos os aspectos vivos da criagdo, mas nenhum é
a companheira que procura. ATE isso...

Mas para Adam nenhum ajudante adequado foi encontrado. 21 Entdo o Senhor Deus fez o
homem cair em um sono profundo; e enquanto ele dormia, ele pegou uma das costelas do
homem e depois fechou o lugar com carne. 22 Entdo o Senhor Deus fez uma mulher da costela
que tinha tirado do homem, e ele a trouxe para o homem.

23 O homem disse:

“Isso agora € osso dos meus 0ss0s

e carne da minha carne;

ela sera chamada 'mulher’,

porque ela foi tirada do homem”.

24 Por isso deixa 0 homem pai e mée e se une a sua mulher, e eles

tornar-se uma sé carne.

25 Adao e sua mulher estavam nus e n&o se envergonhavam. -Génesis 2:15-25

Adéo encontra Eva. Ele se conecta com outro humano pela primeira vez e ganha vida.
E temos o primeiro poema da histéria da humanidade! Porque as vezes essa € a Unica maneira
adequada de responder.

Eu gostaria que isso fosse falado mais. Deus sempre foi o ativista mais pré-mulher
no universo. Entendem isso como “tradicional’...

Mulher- do lado do homem. A costela é para evocar imagens lado a lado. Nao frontal ou
atras. Juntos.

Ajudante adequado - Ezer - a palavra é mais usada como um titulo para Deus na Biblia. Nao é
usado aqui por acaso. E um titulo de guerreiro. Quando Israel estd com problemas, o Deus Ezer
vem para resgata-los. Entdo eles estao cercados, e o Socorro vem do Senhor.

Ela entra e ajuda a cobrir seu flanco. Juntos eles sao melhores.

Lemos “nu e sem vergonha” em uma cultura hiper-sexualizada e instantaneamente vamos |a.

E eles se casaram e foram encarregados de se multiplicar sobre a terra... entdo sim. Deus

projetou isso também! Mas o que isso simboliza é mais profundo.

Suas vulnerabilidades estavam seguras uma com a outra: nada escondido e nada para sentir
vergonha um do outro.

Interdependéncia.



Por que comecar aqui?

“E engragado como os mortais sempre nos imaginam colocando coisas em suas mentes: na
realidade, nosso melhor trabalho é feito mantendo as coisas do lado de fora.
— C.S. Lewis, As Cartas Screwtape

E por isso. Deixe isso estar em sua mente. E incrivel como a verdade de Deus muda as coisas.

MVMT 2: A realidade dos relacionamentos corrompidos humanos
Falando em Lewis... Nesse mesmo livro, ele escreve

“Ele € um hedonista de coracdo. Todos aqueles jejuns e vigilias e estacas e cruzes sao apenas
uma fachada. Ou apenas como espuma na beira do mar. No mar, no Seu mar, ha prazer, e
mais prazer. Ele ndo faz segredo disso; a Sua méo direita estdo ‘prazeres para sempre... Ele
encheu Seu mundo de prazeres. Ha coisas para os humanos fazerem o dia todo

sem que Ele se importasse nem um pouco - dormir, lavar, comer, beber, amar,

brincar, rezar, trabalhar. Tudo tem que ser distorcido antes que seja util para nés. Nos lutamos
sob desvantagens cruéis. Nada esta naturalmente do nosso lado.”

—C.S. Lewis, The Screwtape Letters (Nova York: Macmillian, 1950), 112-113.

O pecado ¢é a distor¢cao da boa criagao de Deus.
E um bem corrompido.

A interdependéncia é o projeto de Deus.

O pecado corrompe nossos relacionamentos.

Se vocé ler Génesis 3, vera o desastre do pecado.

Ele fratura o relacionamento de dependéncia que os humanos tém com Deus.

Isso fratura e frustra o relacionamento interdependente que deveriamos ter um com o outro.

O pecado é um corruptor de oportunidades iguais.

O pecado ¢ a corrupgao do coragcao humano. E o pecado é 100% transmissivel de uma geracao

para a proxima.

O que devemos fazer? Nada. Nao podemos nos livrar dele nés mesmos. Isso afeta a nés e a
todos aqueles ao nosso redor.

Nao podemos sair do buraco em que estamos.
Mas Jesus...

Deus entra em nossa histéria em Jesus. Jesus veio e tomou as consequéncias do pecado sobre
ele mesmo. Ele é o Unico antidoto.



“21 Deus fez pecado por nds aquele que nao tinha pecado, para que nele féssemos feitos
justos com Deus. -2 Corintios 5:21

Este é o Evangelho: Jesus leva a ultima consequéncia de nossos pecados para que possamos
viver nele. Esta € uma boa noticia!

Vocé pode se reconciliar com Deus. Vocé pode experimentar paz e vida como Deus planejou
agora e um dia sempre.

Ainda... Todos nos temos que lidar com alguns dos sintomas do pecado... em nés e no mundo.
Nao mais eternos, mas enquanto estivermos nestes corpos, devemos lidar com a devastacao
que o pecado criou.

Adao e Eva se esconderam primeiro. Quando encontrados, eles culparam um ao outro, Deus,
depois as circunstancias, e por fim, o diabo.

Responsabilidade pessoal? Jogado para fora...

Acho isso incrivelmente relacionavel. Por um lado, isso me ajuda a ver que nao estou sozinho.
Por outro lado, isso me ajuda a entender o mundo.

Sei que no fundo existe algo mais, algo melhor do que temos. Mas eu sei que estamos
quebrados e ndo podemos funcionar como deveriamos.

Pode ser util identificar como o pecado nos afeta e nos impede de experimentar
interdependéncia do jeito que Deus planejou.

Isolamento

e Preciso ficar a salvo de outras pessoas me machucando.

e Posso fazer tudo sozinho. (isso pode ser uma forma de idolatria)
e N3o sou digno da comunidade.

e Nao tenho nada para oferecer.

Idolatria

e Preciso de vocé para minha prépria identidade.

e Objetivacao- Vou te consumir (mesmo sem saber) para me sentir bem.
e Preciso que vocé me dé um senso de pertencimento deslocado.

Eu tive algumas lutas com a idolatria. Colocando as pessoas em um pedestal e encontrando
meu valor e valor em ser desejado e necessario por eles.

Mas minha verdadeira luta tem sido com isolamento.



O lobo solitario. Fico feliz em ajuda-lo, mas luto profundamente para permitir que vocé me
ajude. EU luto mesmo sendo uma pessoa que reconhece que precisa de ajuda. Mesmo a
percepcgao disso, eu detesto.

Desenvolvi uma identidade de ser capaz de superar minhas fraquezas.
Com coragem e determinacao suficientes, posso conquista-lo. Nao me limite.

Isso funciona até nao funcionar mais.

Lembro-me de quando alguém apontou que Deus tornando-se humano na pessoa de
Jesus sujeitou-se a limitagcdes e interdependéncia. Se ele precisava de pessoas em sua
humanidade, quem sou eu para dizer que nao? Isso ME QUEBROU.

Eu via minha autoconfianga como uma virtude, ndo como um vicio. Verdade seja dita...
Tornou-se um mecanismo de autoprotecado para me prevenir da dor real dos relacionamentos.

Queime-me uma vez, vocé nao vai me queimar duas vezes. A jornada longa, lenta e
honestamente as vezes dolorosa para a interdependéncia me trouxe muito mais perto de Jesus,
uma vida melhor, mais marido e pai completo, e agora tenho alguns amigos. :) E sempre que te
aproximas a Jesus, vocé comeca a curar.

Nossa magoa vem na forma de relacionamentos. Isso é real. Mas a cura ndo vem de
isolamento, embora recuar da dor pareca a coisa certa a fazer. Cura vem de experimentar uma
interdependéncia saudavel....que eu acredito que s6 pode ser firmemente encontrado em
Jesus.

17 Portanto, se alguém esta em Cristo, a nova criacéo veio: [a] O velho se foi, o

novo esta aqui! 18 Tudo isso vem de Deus, que nos reconciliou consigo mesmo por meio de
Cristo e nos deu o ministério da reconciliacdo: 19 que Deus reconciliava consigo 0 mundo
em Cristo, ndo levando em conta os pecados das pessoas. E ele nos confiou a

mensagem de reconciliagdo. 20 Somos, pois, embaixadores de Cristo, como se Deus
estava fazendo seu apelo através de nés. Nés imploramos a vocé em nome de Cristo:
reconcilie-se com Deus. -2 Corintios 5:17-20

Reconciliado com Deus
MAS

Agora somos encarregados do ministério da reconciliagao.

Para nos reunir novamente.

MVMT 3: A mentalidade da interdependéncia



5 Em seus relacionamentos uns com os outros, tenham a mesma mentalidade de Cristo
Jesus:...” -
Filipenses 2:5

O modo de pensar pode ser traduzido como atitude. E como abordamos as pessoas
cognitivamente e emocionalmente.

O que segue e precede este comando € uma bela admoestacéo de unidade e humildade.

Com unidade e humildade em mente... aqui estdo 6 modos de pensar que nos ajudam a
avancar em direcao interdependéncia.

e Sua diferenga traz textura e perspectiva a minha vida.

e A diversidade é boa. Homogeneizar a humanidade é ruim e perigoso (embora potencialmente
confortavel).

e V/océ me ajuda a ver Deus de maneiras que eu ndo consigo sozinho.

e Vocé oferece oportunidades para servi-lo e mostrar-lhe o amor de Jesus.

e Eu aprendo e cresgo com as experiéncias que vocé tem, e eu nao.

e Eu aceito o atrito em nosso relacionamento, pois me da a chance de ver minhas lacunas de
maturidade e oportunidades para eu crescer (ndo suas).

Conclusao: Cultivando a interdependéncia de uns aos outros

e “Nods conectamos pessoas a pessoas” - nés vamos preparar a mesa, mas vocé tem que correr
o risco de aparecer.

o Nao ha interdependéncia sem confianca

m Nao ha confianga sem vulnerabilidade

e Nao existe vulnerabilidade sem risco.

o E o risco é assustador.

e Por qué?

o Sua propria experiéncia pode ser uma barreira a confianca.

m Normal para executar as coisas através da grade de sua preferéncia experiéncia (e pode ser
bom), mas isso pode impedir que vocé experimente uma conexao saudavel com outra pessoa.
e Perdi alguém préximo... Medo de chegar perto novamente para perder alguém novamente.

e Sem esconder e sem vergonha. Essa é a seguranca que Deus quer para vocé.

o Vulnerabilidade e Sabedoria

m O que é superexposi¢cao? O que é comunicagao segura e sabia?

e Tenho quatro filhas. Alguns sdo mais privados do que os outros. O espago mais sagrado que
temos é quando ela me conta seus sentimentos e medos.



o Nao cabe a mim ir e dizer ao mundo o que essas coisas sdo. Eu tive que fazer um inventario
do que é compartilhar e que é apropriado. E o que é expor demais a confianga que alguém me
deu?

m A realidade é que vocé nao pode cultivar isso com todos os relacionamentos que vocé tem.
Mas vocé pode ter uma mentalidade aberta a interdependéncia com todos.

Aqui estdo algumas maneiras de cultivar a interdependéncia em seus relacionamentos que
estdo enraizadas no coracgéo de Deus:

e Seja mais curioso do que convencido.

o Seja gentil, curioso e ouga (n&o interrompa).

o Conecte primeiro, depois resolva o problema (ou ndo)

o Preste atengao - o que vocé percebe?

o Faca perguntas - “qual é o clamor do seu coragdo?” "Como vocé se sente sobre isso?"

e Ocasionalmente estique-se para fora dos limites do “seguro”.

e Peca ajuda e sugestdes de outras pessoas

e Compartilhamento Comum (Atos 2:42- esta era uma marca registrada da igreja inicial e um
testemunho para o mundo)

o Material fisico

o Suporte emocional

o Incentivo Espiritual

e Servir

o 400 criangas e poucos adultos.

m Alguns relacionamentos significativos com adultos (n&o seus cuidadores principais) mudou a
trajetoria da vida de uma crianga.

o Iniciativa FTC (For the City)

o Nossa Cidade

e Honrar as diferengas e honrar a Imago Dei nos outros. (lembre-se que a humanidade como
um todo é feito a Imagem de Deus, ndo uma expressao da humanidade. Aprenda a descobrir
como Deus esta sendo exibido em todas as pessoas. Exclusivamente e lindamente.)

Béncao

PANQUECAS + FELIZ ANO NOVO LUNAR- UMA PEQUENA CELEBRAGCAO ¢/ PANQUECAS
CHINESAS



