SINGLE SHEET
Praying With the Holy Trinity

DEAR PARENTS AND FAMILY,

This Edge Night began with a fun game where your child made origami shapes with their
bodies. The main teaching of the session taught how the Trinity is one God in Three Persons:
Father, Son, and Holy Spirit, and how we can have a relationship with each person of the Trinity.
Your son or daughter then colored an image depicting the Holy Trinity and participated in a
small group discussion. The Edge Night concluded with a prayer to each of the Three Persons
of the Trinity. Your child’s weekly challenge is to choose one person of the Trinity to pray to
throughout this week.

MAIN IDEAS
e The Holy Trinity is one God in three Persons: Father, Son, and Holy Spirit.

¢ Each Person of the Holy Trinity is fully God and distinct from one another. The Holy Trinity
is like a family living in relationship.

e Each Person of the Holy Trinity has a different role, and we can pray to the Father, Son, or
Holy Spirit based on our needs.

SCRIPTURE REFERENCE

“All things have been delivered to me by my Father; and no one knows the Son except the
Father, and no one knows the Father except the Son and any one to whom the Son chooses
to reveal him.” (Matthew 11:27)

CATECHISM REFERENCE

“The Trinity is One. We do not confess three Gods, but one God in three persons, the
‘consubstantial Trinity.” The divine persons do not share the one divinity among themselves but
each of them is God whole and entire: “The Father is that which the Son is, the Son that which
the Father is, the Father and the Son that which the Holy Spirit is, i.e. by nature one God.” In
the words of the Fourth Lateran Council, “Each of the persons is that supreme reality, viz., the
divine substance, essence or nature.” (CCC 253)

FAMILY REFLECTION QUESTIONS
e What is your favorite trio? (For example: Bread, Peanut Butter & Jelly, The Jonas Brothers,
etc.)

e Which Person of the Trinity do you feel the closest to? Which one do you feel the most
distant from?

¢ The Three Persons of the Trinity live in a community of love like a family - how can we better
reflect the love of the Trinity in our family?
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SINGLE SHEET

Orando con la Santisima Trinidad

ESTIMADOS PADRES DE FAMILIA Y FAMILIARES,

Estd semana en Edge Night comenzamos con un juego divertido en el que su hijo hizo formas
de origami con su cuerpo. La ensefanza principal de la sesion ensefid cémo la Trinidad es
un Dios en Tres Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo, y cdmo podemos tener una relacion
con cada persona de la Trinidad. Luego, su hijo o hija colored una imagen gque representa la
Santisima Trinidad y participd en una discusidn en su peguefio grupo. La Edge Night concluyo
con una oracion a cada una de las Tres Personas de la Trinidad. El desafio semanal de su hijo es
elegir una persona de la Trinidad a quien orar durante esta semana.

IDEAS PRINCIPALES:

e« La Santisima Trinidad es un solo Dios en tres Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo.

e CadaPersonadelaSantisima Trinidad es plenamente Dios y distinta una de otra. La Santisima
Trinidad es como una familia que vive en relacion.

e« Cada Persona de la Santisima Trinidad tiene un rol diferente y podemos orar al Padre, al Hijo
o al Espiritu Santo segun nuestras necesidades.

REFERENCIA AL CATECISMO:

“La Trinidad es una. No confesamos tres dioses sino un solo Dios en tres personas: ‘la Trinidad
consubstancial.’ Las personas divinas no se reparten la uUnica divinidad, sino que cada una
de ellas es enteramente Dios: ‘El Padre es lo mismo que es el Hijo, el Hijo lo mismo que es el
Padre, el Padre y el Hijo lo mismo que el Espiritu Santo, es decir, un solo Dios por naturaleza’
En las palabras del Cuarto Concilio de Letran, ‘Cada una de las tres personas es esta realidad,
es decir, la substancia, la esencia o la naturaleza divina.”” (CIC 253)

REFERENCIA A LAS ESCRITURAS:

“Mi Padre ha puesto todas las cosas en mis manos. Nadie conoce al Hijo sino el Padre, y nadie
conoce al Padre sino el Hijo y aquellos a quienes el Hijo se lo quiera dar a conocer.” (Mateo 11:27)

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR EN FAMILIA:

e (¢Cual es tu trio favorito? (Por ejemplo: pan, mantequilla de mani y mermelada, The Jonas
Brothers, etc.)

e ¢Con cual Persona de la Trinidad te sientes mas cercano? éDe cudl te sientes mas alejado?

* Las Tres Personas de la Trinidad viven en una comunidad de amor como una familia: écomo
podemos reflejar mejor el amor de la Trinidad en nuestra familia?
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