
SEMANA 29: 12 DE JULIO - 18 DE JULIO
LECCIÓN DEL GRUPO DE DISCIPULADO

HAZ QUE TU DOLOR CUENTE
Santiago 1:2-5 (NTV) - 2 Amados hermanos, cuando tengan que enfrentar cualquier
tipo de problemas, considérenlo como un tiempo para alegrarse mucho 3 porque
ustedes saben que, siempre que se pone a prueba la fe, la constancia tiene una
oportunidad para desarrollarse. 4 Así que dejen que crezca, pues una vez que su
constancia se haya desarrollado plenamente, serán perfectos y completos, y no les
faltará nada.5 Si necesitan sabiduría, pídansela a nuestro generoso Dios, y él se la dará;
no los reprenderá por pedirla.

INTRODUCCIÓN: 
Santiago escribe a creyentes dispersos, que sufren y están bajo presión, y lo
primero de lo que habla es de los problemas.

Nótese que Santiago dice “cuando te sobrevengan los problemas”, no “si”.
Las pruebas no son una posibilidad; son una garantía.

La cuestión nunca es si experimentaremos dolor. La cuestión es qué
producirá nuestro dolor.

PREGUNTA DE
CRECIMIENTO #1
¿A QUIÉN LE GUSTARÍA

COMPARTIR ALGÚN MOMENTO
DESTACADO, UN TESTIMONIO

POSITIVO O UNA ANÉCDOTA DE
ESTA SEMANA?

PREGUNTA DE
CRECIMIENTO #2

¿QUÉ APRENDISTE DEL
SERMÓN DE ESTA SEMANA?

PREGUNTA DE
CRECIMIENTO #3

¿CUÁL FUE TU LOGRO
MÁS IMPORTANTE ESTA

SEMANA?

ORDEN DEL DÍA DE LA REUNIÓN
1. ORACIÓN DE APERTURA - PIDA A UNA PERSONA QUE ABRA LA REUNIÓN CON
UNA ORACIÓN.
2. PREGUNTAS DE CRECIMIENTO: HAGA PREGUNTAS SOBRE EL CRECIMIENTO A
TODOS.
3. ASISTENCIA- TOMAR ASISTENCIA A TRAVÉS DEL SISTEMA DE ASISTENCIA DG.
4. LECCIÓN DE HOY: REPASA LA LECCIÓN DE DG DE ESTA SEMANA.
5. DONACIONES: ANIME A TODOS A DONAR EN LA APLICACIÓN. 
6. ORACIÓN DE CIERRE – PIDA PETICIONES DE ORACIÓN Y ORE. 



VERDAD #1
¡SU PRUEBA ES UNA OPORTUNIDAD,

NO SOLO UN OBSTÁCULO!

Santiago 1:2 (NTV) – 2 Amados hermanos, cuando tengan que enfrentar cualquier
tipo de problemas, considérenlo como un tiempo para alegrarse mucho

James dice que hay que “considerarlo” una oportunidad. Esa palabra
significa tomar una decisión consciente sobre cómo se percibe la
situación.

La alegría no es un sentimiento sobre el dolor, sino una perspectiva sobre
lo que Dios puede hacer A TRAVÉS del dolor.

Trouble: (peirasmos) una prueba, un examen, una experiencia que
demuestra de qué está hecho algo.

El mundo ve las pruebas como interrupciones. Dios ve las pruebas como
invitaciones.

Nótese que dice problemas “de cualquier tipo”. Ninguna dificultad queda
excluida: financiera, física, relacional, espiritual. Dios puede usar TODO.

El enemigo envía pruebas para destruirte. Dios permite las pruebas para
elevarte.

No siempre puedes elegir tus circunstancias, pero siempre puedes elegir
tu perspectiva. 

Romanos 8:28 (NTV) - 28 Y sabemos que Dios hace que todas las cosas cooperen
para el bien de quienes lo aman y son llamados según el propósito que él tiene para
ellos.

1 Pedro 1:6-7 (NTV) - 6 Así que alégrense de verdad. Les espera una alegría inmensa,
aunque tienen que soportar muchas pruebas por un tiempo breve. 7 Estas pruebas
demostrarán que su fe es auténtica. Está siendo probada de la misma manera que el
fuego prueba y purifica el oro…

El dolor es inevitable, ¡pero el dolor DESPERDICIADO es opcional!

Este pasaje nos muestra que Dios nunca desperdicia nuestro dolor, y
tampoco quiere que nosotros lo desperdiciemos.



El fuego no destruye el oro, lo purifica. Tu prueba no te está
destruyendo, te está refinando.

PREGUNTA INTERACTIVA
¿POR QUÉ CREES QUE ES TAN DIFÍCIL VER LOS JUICIOS COMO

OPORTUNIDADES CUANDO ESTAMOS EN MEDIO DE ELLOS?

VERDAD #2
¡LA FE PUESTA A PRUEBA GENERA

RESISTENCIA!

Santiago 1:3-4 (NTV) – 3 porque ustedes saben que, siempre que se pone a prueba la
fe, la constancia tiene una oportunidad para desarrollarse. 4 Así que dejen que crezca,
pues una vez que su constancia se haya desarrollado plenamente, serán perfectos y
completos, y no les faltará nada.

La fe que nunca ha sido puesta a prueba es una fe que nunca ha sido
demostrada.

Resistencia: (hipomona) firmeza, capacidad de mantenerse, habilidad para
permanecer bajo presión sin rendirse.

La resistencia no se desarrolla en la comodidad, sino que crece con el peso.

Los músculos no crecen sin resistencia.

La resistencia no crece sin pruebas.

Santiago dice: “Dejen crecer su resistencia”. Eso significa que tenemos un
papel que desempeñar: podemos cooperar con el proceso o resistirnos a él.

Algunas personas pasan por dificultades. Otras crecen a través de las
dificultades.

El objetivo de Dios no es solo sacarte de la prueba, sino infundirte algo a
través de ella: madurez, carácter e integridad.



Observa el resultado final: “perfecto y completo, sin necesidad de
nada”. Tu dolor, entregado a Dios, está produciendo en ti algo que nada
más podría.

Romanos 5:3-4 (NTV) - 3 También nos alegramos al enfrentar pruebas y
dificultades porque sabemos que nos ayudan a desarrollar resistencia. 4 Y la
resistencia desarrolla firmeza de carácter, y el carácter fortalece nuestra
esperanza segura de salvación.

Job 23:10 (NTV) - »Sin embargo, él sabe a dónde yo voy; y cuando me ponga a
prueba, saldré tan puro como el oro.

Si abandonas a mitad de la prueba, pierdes lo que Dios estaba
preparando para el final. ¡No desperdicies tu sufrimiento abandonando
antes de tiempo!

PREGUNTA INTERACTIVA
¿PUEDES RECORDAR ALGUNA OCASIÓN EN LA QUE PASAR POR UNA

SITUACIÓN DIFÍCIL TE HIZO MÁS FUERTE? ¿QUÉ TE APORTÓ ESA
EXPERIENCIA?

VERDAD #3
¡DIOS DA SABIDURÍA EN MEDIO DE LA

PRUEBA!

Santiago 1:5 (NTV) – 5 Si necesitan sabiduría, pídansela a nuestro generoso Dios,
y él se la dará; no los reprenderá por pedirla.

Justo después de hablar de las pruebas, Santiago habla de la sabiduría.
¿Por qué? Porque en una prueba, lo que más necesitamos es saber qué
hacer.

La sabiduría no es solo información, sino saber cómo responder según
la voluntad de Dios en tu situación.

Dios no solo quiere consolarte en tu dolor. Quiere aconsejarte para
superarlo.



Fíjense en cómo Santiago describe a Dios: GENEROSO. Él no raciona la
sabiduría, sino que la da gratuitamente a todos los que la piden.

«Él no te reprenderá por pedir ayuda». Dios jamás te avergonzará por
necesitarla.

No tienes que tenerlo todo resuelto.

No tienes que fingir que estás bien.

¡Solo tienes que preguntar!

Muchos creyentes sufren por falta de sabiduría simplemente porque nunca
la piden.

Dolor + sabiduría divina = crecimiento. Dolor sin sabiduría divina = solo dolor.

¡El mismo Dios que permite la prueba te guiará personalmente durante la
misma!

Proverbios 2:6 (NTV) - Pues el Señor concede sabiduría! De su boca provienen el saber
y el entendimiento.

Salmo 32:8 (NTV) - El Señor dice: «Te guiaré por el mejor sendero para tu vida; te
aconsejaré y velaré por ti.

PREGUNTA INTERACTIVA
CUANDO ESTÁS PASANDO POR UN MOMENTO DIFÍCIL, ¿QUÉ SUELES

HACER PRIMERO: DESAHOGARTE CON ALGUIEN, INTENTAR
SOLUCIONARLO POR TU CUENTA O PEDIRLE SABIDURÍA A DIOS? ¿POR

QUÉ?

CONCLUSIÓN
1.Tu juicio es una oportunidad: elige la perspectiva correcta.

2.La fe probada produce perseverancia; deja que el proceso termine su
trabajo.

3.Dios concede la sabiduría generosamente; lo único que tienes que hacer
es pedirla.



PREGUNTA FINAL
¿CUÁL ES UNA PRUEBA QUE ESTÁS ENFRENTANDO AHORA
MISMO QUE PUEDES ENTREGAR A DIOS ESTA SEMANA? ¿Y

CÓMO SERÍA PEDIRLE SABIDURÍA PARA AFRONTARLA?

La generosidad trae abundancia.

Proverbios 11:24 (NTV)
Da con generosidad y serás más rico; sé tacaño y lo perderás
todo.

Anime a todos a dar sus diezmos y ofrendas.

DONACIÓN

ORACIÓN

PREGUNTA #1
¿POR QUIÉN ESTÁS ORANDO

PARA QUE SE SALVE? 

PREGUNTA #2
¿A QUIÉN PUEDES INVITAR
A LA PRÓXIMA REUNIÓN?

PREGUNTA #3
¿CUÁLES SON SUS

PETICIONES DE ORACIÓN?

El enemigo quiere que tu dolor te amargue. Dios quiere que tu dolor te
haga MEJOR. No lo desperdicies. Entrégalo. ¡Haz que tu dolor valga la pena!
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