PULSERA DE ORACION

iMuchas gracias por ayudarnos con este proyecto! Estas pulseras seran hermosos
recordatorios para que las personas oren por los paises donde los cristianos son
perseguidos. Por favor, oren por cada pulsera mientras las hacen. iOren por
oportunidades para compartir el amor de Jesus con las personas en cada uno de

estos paises! jGracias por hacer una diferencia en el Reino!

VIDEO TUTORIAL

Hay un video tutorial para armar la pulsera de oracién disponible en

https:/firstnlr.com/missions-bracelet-guide o simplemente escanee el cédigo QR a

continuacion.

Si tiene preguntas, por favor péngase en contacto con Danielle Smith en (501) 712-
6950 o dsmith@firstnlr.com.

Devuelva sus pulseras completadas y los suministros restantes del kit a The Hub en
el vestibulo principal de First NLR antes del domingo 13 de octubre.


mailto:dsmith@firstnlr.com

INSTRUCCIONES
PARA EMPEZAR

e Ordena tus cuentas por color en la bandeja provista para que puedas encontrar facilmente
lo que necesitas.

¢ No es necesario que las cuentes, pero para cada pulsera usaras:

. 27 cuentas de color verde oscuro
. 2 cuentas de color verde claro
. 2 cuentas de color azul oscuro
. 10 cuentas de color azul claro
. 24 cuentas blancas

. 23 cuentas rojas

. 3 cuentas de color naranja

. 1 cuenta amarilla

. 15 cuentas negras

. 16 cuentas redondas de plata
° 8 cuentas transparentes

e Coloca la clave de cuentas de bandera en un lugar visible mientras trabajas. Muestra el orden en
el que ensamblaras las cuentas.



MONTAJE DE LA PULSERA

e Coloque el extremo enrollado del elastico en el gancho pequeno ubicado en la parte posterior de

la aguja para enhebrar cuentas.
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¢ Sujeta la aguja para enhebrar con tu mano no dominante y coloca las cuentas con tu mano
dominante.

e Como se muestra en la clave de cuentas de bandera, la pulsera comienza con una cuenta plateada
colocada en la aguja para enhebrar y tirada hasta el nudo en la parte inferior del elastico.

¢ Para cada seccién de bandera, vas a enhebrar 9 cuentas de colores seguidas de una cuenta
redonda de plata. Una vez que tengas una seccién de cuentas de colores y una cuenta redonda de
plata en el gancho, deslizalas hasta el final y luego agrega la siguiente seccién. Repite el proceso
hasta llegar al final donde agregaras cuentas espaciadoras transparentes y mas cuentas de plata.

Solo sigue la clave de cuentas de bandera para conocer el orden exacto y los colores de las cuentas.




Cuando la pulsera esté completa, debe medir aproximadamente 7 pulgadas de largo. Use la

tabla para medir.
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Una vez que todas las cuentas se hayan colocado en el elastico, desenganche el elastico de la

aguja para cuentas.

Si no vas a atar la pulsera ahora mismo, coge un imperdible, abrela, enganchala en el extremo en
forma de bucle del elastico y ciérrala. Esto evitara que las cuentas se deslicen hasta que estés

listo para atar los dos extremos.
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TYING THE BRACELET

e Sihainsertado un imperdible, retirelo mientras sostiene el extremo en forma de bucle de la

pulsera

e Put the looped end of the bracelet on the pointer finger of your non-dominant hand.
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e Desliza las cuentas del elastico hacia el dedo indice de tu mano no dominante.
e Corta el nudo que estd al final del elastico y sujeta los extremos cortados con tu mano

dominante. Debes tener el elastico enrollado en el dedo indice de tu mano no dominante y dos

trozos de elastico en los dedos de tu mano dominante.




Toma uno de los trozos de elastico de tu mano dominante y pasalo a través del lazo del dedo

indice de tu mano no dominante.

Apriételo bien, pero no demasiado. Si lo aprieta demasiado, la pulsera puede parecer triangular

en lugar de redonda.




Haz un nudo sencillo, seguido de un nudo de cirujano (el nudo de cirujano se hace 3 veces antes

de ajustarlo). Estos nudos deben quedar ajustados, pero no demasiado apretados.

Pase uno de los extremos sueltos del elastico por la pulsera (para asegurar ambos trozos de
elastico en el nudo final) y vuelva a hacer los nudos, uno simple y luego un nudo de cirujano.

Estos nudos finales deben quedar muy apretados.
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e El paso final es recortar el exceso de elastico y ocultar el nudo debajo de algunas de las cuentas

espaciadoras transparentes.

e ;Ahora tu pulsera estd completa!




